
 

How to cite: Aparviz, F., Ghasemi, G., & Mahdavi Sabet, M. A. (2027). Analysis of the Performance and Expanded Application of Offender-

Favorable Institutions under the 2013 Islamic Penal Code and Their Impact on Community Mental Health. The Encyclopedia of Comparative 

Jurisprudence and Law, 5(2), 1-12. 

 

  
 

1 
©

 2
0
2

7
 t

h
e 

au
th

o
rs

. 
T

h
is

 i
s 

an
 o

p
en

 a
cc

es
s 

ar
ti

cl
e 

u
n

d
er

 t
h
e 

te
rm

s 
o

f 
th

e 
C

re
at

iv
e 

C
o
m

m
o
n

s 
A

tt
ri

b
u

ti
o
n

-N
o
n
C

o
m

m
er

ci
al

 4
.0

 I
n
te

rn
at

io
n

al
 (

C
C

 B
Y

-N
C

 4
.0

) 
L

ic
en

se
. 

 

 

The Encyclopedia of Comparative Jurisprudence and Law 

 

Analysis of the Performance and Expanded Application of Offender-
Favorable Institutions under the 2013 Islamic Penal Code and Their Impact 
on Community Mental Health 

 

 
Fahimeh Aparviz1, Ghasem Ghasemi2*, Mohammad Ali Mahdavi Sabet2 
 
1. PhD Student, Department of Criminal Law and Criminology, Islamic Azad University, Tehran, Iran 
2. Department of Criminal Law and Criminology, Islamic Azad University of Tehran, Tehran, Iran 
 
* Corresponding Author’s Email: gh.ghasemi@srbiau.ac.ir 

 

ABSTRACT 
The primary objective of criminal proceedings is the proper enforcement of law and justice—two historically intertwined 

concepts—as well as the discovery of truth. The outcome of law enforcement is the vindication of rights and the attainment of 

judicial justice. Law belongs to the realm of normative constructs, and this normative institution evolves in accordance with 

intellectual development and social transformations over time, which manifest themselves in human life. Changes in perspectives 

toward the personality of the accused, the principle of legality of crimes and punishments, the prohibition of double jeopardy, 

and numerous other developments introduced into this normative sphere have emerged alongside social progress with the aim 

of safeguarding the rights of defendants and have served as legislative references for many countries. The rehabilitative and 

corrective approach toward offenders, reflected in regulations such as the Prison Organization Regulations, emphasizes human 

dignity—which also possesses a human rights dimension—and places greater attention on offender accountability toward 

victims and the social reintegration of offenders. From a human rights perspective, the European Convention for the Protection 

of Human Rights and Fundamental Freedoms (November 4, 1950) emphasizes in Article 1 the necessity of respecting human 

rights and individual freedoms. Subsequently, Articles 2 and 5 elaborate on fundamental human rights, including the right to life, 

liberty, and security. Furthermore, in situations where the prosecution of individuals is unavoidable, the Convention underscores 

the necessity of a fair and impartial trial (Article 6) . The increase in Iran’s prison population and the recurrence of criminal 

offenses during the past two decades indicate the negative consequences of imprisonment and the failure to achieve the 

objectives intended by the legislature. The enactment of decarceration-oriented laws constitutes one of the mechanisms for 

reducing the prison population. The Islamic Penal Code enacted in 2013 incorporates provisions relating to alternatives to 

imprisonment, and the application of these measures can significantly contribute to improving the mental health status of society. 

The jurisprudential and Islamic legal approach likewise regards imprisonment as a form of punishment that harms not only the 

offender but also the offender’s family. Such consequences are considered inconsistent with the principles of criminal justice, 

and where the possibility of substitution or modification exists, the use of alternative measures is recommended. 
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و اثر آن  ۹۲تحلیل عملکرد و افزایش کاربرد نهادهای مساعد به حال بزهکار قانون مجازات اسلامی (. 1406) .یعل ثابت، محمد یمهدوقاسم.، و  ،ی.، قاسممهیفه ز،یآپرو: دهینحوه استناد

 . 1-1۲(، ۲)5 ،دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی.  بر سلامت روانی جامعه
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 دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی 

مجازات  قانون  بزهکار  حال  به  مساعد  نهادهای  کاربرد  افزایش  و  عملکرد  تحلیل 

 و اثر آن بر سلامت روانی جامعه  ۹۲اسلامی 

 

 ۳ثابت یمهدو  ی، محمد عل *۲ی، قاسم قاسم1زیآپرو مهیفه

 

 ران یتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یو جرم شناس ی فر یگروه حقوق ک  ،یدکتر  ی. دانشجو1

 ران یتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یو جرم شناس  یفری . گروه حقوق ک۲

 ران ی، تهران، ایدانشگاه آزاد اسلام ،یو جرم شناس  یفری . گروه حقوق ک۳

 gh.ghasemi@srbiau.ac.ir: * پست الکترونیک نویسنده مسئول

 

 چکیده
باشد. خروجی اجرای قانون، احقاق حق و رسیدن به عدالت  هدف اصلی در دادرسی کیفری اجرای صحیح قانون و عدالت؛ که دو همزاد تاریخی هستند؛ و کشف واقع می

بشری به منصه ظهور   قضایی است. حقوق عالم اعتبار است و این تاسیس اعتباری متناسب با رشد افکار و تحولات اجتماعی در گذر زمان؛ که نمود خود را در زندگی

گردد. تغییر نگرش به شخصیت متهم، اصل قانونی بودن جرم و مجازات، منع مجازات مضاعف و بسیاری توجهات دیگر که به  گذارد؛ دستخوش تغییرات شگرفی میمی

دیدگاه   .شورها در نظر گرفته شده است ک  در  قانونگذاری  برای  رنسیرف   این عالم اعتبار افزون گردیده، در جهت حفظ حقوق متهم، به موازات رشد اجتماعی پیش آمده

های حقوق  خورد با مد نظر قرار دادن کرامات انسانی که دارای جنبهها نیز به چشم میهایی مانند آیین نامه سازمان زنداناصلاح و تربیت در برابر بزهکار که در آیین نامه

  صیانت   اروپایی  کنوانسیون  بشری،  حقوق   دیدگاه  از   بشری نیز هست بیشتر به پاسخگو شدن بزهکار در مقابل بزه دیده و باز اجتماعی کردن بزهکار توجه نشان داده است.

به تفصیل در  5و  ۲های فردی تاکید شده است و بعد از آن در ماده در ماده یک آن بر لزوم احترام به حقوق بشر و آزادی( 1۹50نوامبر  4) بنیادین هایآزادی و حقوق از

 بر  تاکید  با   راد هستیمخصوص حقوق بنیادین افراد بشر که شامل حق حیات، حق آزادی و امنیت هستند، پرداخته شده است و البته در مواردی که ناگزیر از محاکمه اف

کیفری ایران، تکرار جرایم در دو دهه اخیر نشان دهنده خروجی منفی کیفر   ،افزایش جمعیت  .کنوانسیون( تشریح گردیده است  6 ماده)  انصاف  و عدالت  اساس  بر  محاکمه

ت که در قانون مجازات اسلامی مصوب حبس و عدم تامین اهداف مورد نظر قانونگذار بوده است. وضع قوانین حبس زدا، یکی از راهکارهای کاهش جمعیت کیفری اس

رویکرد فقهی و  .تواند به تعدیل وضعیت سلامت روانی جامعه کمک شایانی نمایدردپای تدوین مجازاتهای بدیل حبس به چشم میخورد و استفاده از آنها می 1۳۹۲سال 

بینند که برخلاف عدالت کیفری بوده و در مواردی که امکان داند که نه تنها فرد بلکه خانواده او نیز از این مجازات آسیب میشریعت اسلامی نیز زندان را مجازاتی می

 تبدیل و تغییر وجود داشته باشد توصیه بدان گردیده است. 

 بزهکار، مساعدت به بزهکاران، عملکرد نهادی، قانون مجازات اسلامی، سلامت روانی جامعه : کلیدواژگان
  

 1404بهمن  1۳تاریخ ارسال: 

 1405 ریت  10تاریخ بازنگری: 

 1405 ریت 1۷تاریخ پذیرش: 

 1405 ری ت ۲4تاریخ چاپ اولیه: 

 1406 ر یت  1تاریخ چاپ نهایی: 
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  ن ینو   یهاکه متأثر از تحول و آموزه  ؛یفرشناختیک   نیدر مباحث نو 

بر اصل حق بر   یاری بس  دیمناسب به جرم است؛ تأک   یدهدر پاسخ

 نیو ا  (Ancel, 2012; Ashouri, 2022) مجازات نشدن دارد  

به جرم،   یفریرک یغ  یهااز گذشته، متوسل به پاسخ  شتریب  کرد،یرو

است.    دهیگرد  یمیبازپرورانه، بازسازگارانه و ترم  یهامانند واکنش

هم ز  نیدر  فرهنگ  یی هارساخت یراستا،  آموزش،    یسازهمچون 

پ بر  بود  خواهند  قادر  تقو   شبردیو...    ی فریرک یغ  یندهایفرا  ت یو 

ا و  شوند  واقع  منصفانه  ل یقب  نیمؤثر  کارآتر،  را  و سازوکارها  تر 

 نیترها، به مهم مجازات  نییبو ت  یانگار. در جرم دینمایتر معادلانه

حربه است،    نیعنوان آخربه  یفریاصل در آن، که استفاده از ابزار ک 

و در واقع    (Ashouri, 2022; Fletcher, 2015)دارد    هیتک

مورد استفاده باشد.    یفریک   یگذاراست یس  یمرحله برا  نیآخر  دیبا

متناسب    یفریک  یهاسخپا  انیبا حداقل ممکن در م  دیآغاز آن هم با

نسبت   نانیپس از حصول اطم  دیروند با  نیبا جرم واقع شود و ا

ابزارها وجود  عدم  پذ  یفری رکیغ  یبه  ک ردیصورت  و    فری. 

  ی فریسلاح عدالت ک   نیترو متجاوزانه  نیگرترمداخله  ،یانگارجرم

ابزار  یدر راستا با عنوان  آن  از  که  و    زی ت  یپاسخ به جرم است، 

  ا یبا استناد به اصل تناسب    دیحد امکان باشود که تا  یم  ادیبرنده  

تأث  نیآخر عدم  در صورت  و  آخر  مراحل  در   یابزارها  ریحربه، 

و اساس خود    هیاستفاده شود. در واقع، اصل تناسب پا  یفریرک یغ

  کی از    تیکه حما  یمذکور گرفته است. هنگام  نیرا از اصل لات

  بی و بدون آس  ییکارآبا همان    ،یفریرکیغ  قیارزش در جامعه از طر

اجتماع  یفرد حبس    ریپذامکان  یو  مجازات  از  استفاده  باشد، 

  ی خطاب به جرم و به نحو   دی. مجازات باست یمشروع و متناسب ن

 .(Fletcher, 2015)کند باشد  یکه آن را خنث

  ی انگارو اصول مهم جرم  ارهایاز مع  یکی  ده، یدبه مصالح بزه  توجه

 دارد،یبازم  یانگارتوجه، قانونگذار را از جرم  نیا  یاست که گاه

 نیرا تأم  دهیدتنها منفعت بزهمهم، نه   نیبدون ا  یانگارچون جرم

  ی کردهای. با لحاظ روآوردیبلکه ضرر هم به او وارد م  کند،ینم

  ی سزادهنده، ارعاب یتوسل به ابزارها و راهبردها فر،یک  نییتع نینو 

در جاو حذف کاربست    تواندیم  ییکننده  امکان  که  باشد  موجه 

  ن یبه ا  کردیرو  نیمحقق نگردد. در ا  یتیو ترب  یاصلاح  ریتداب  ریسا

عدالت    کرد یبا رو  ز ین  دهیدموارد، بزه  ی اریکه در بس  میرسینکته م

م  ؛یمیترم با    یو  یبرا  تجبران خسار  تواندیکه  بزهکار  تنبّه  و 

  ی به جا  ؛یخدمات اجتماع  لیاز قب  یحکم دادگاه؛ بر انجام امور

موافق ک حبس  برخلاف  است.  همسوتر  و  که   یسنت  یفرگذاریتر 

شده بود،   رفتهیاصل پذ  ک یعنوان  و به  نمودیبر مجازات م  فیتکل

روشن است که اعمال   ریاخ  یهادر سال  رفتهیپذانجام  یهایبا بررس

اثر مثبت و مستق  فریک    ی کاهش  میحبس بر نرخ عدم تکرار جرم 

مجازات و  دارانداشته  را    ییجنا  ی رفتارها  ر ییتغ  یها  جامعه  در 

کشورهانداشته اغلب  در  لاجرم  س   ا یدن  یاند.    یی جنا  است یبه 

م  یرو  ییزداحبس داده  نشان  اشودیخوش  در  با   نی.  رهگذر، 

راهبرد    ،یشناختو جرم  یفرشناخت یک   یمطالعات  یهاافتهیاستفاده از  

پ  یآزاد  رسالب یغ  یفرهایک  خود  مقررات  در  اجرا   ینیبشیرا  و 

بر مجازات   یمبتن ییجنا است یناظر بر ضرورت س نیاند و انموده

  ی عنوان پاسخبه دور از حبس، به  المقدوریمتناسب و عادلانه، حت

بنابرا است.  جرم  برابر  در  مشروع  و   یهانظام  شتر یب  ن،یموجه 

  ر یتداب  یبه سو   ی و حبس، با چرخش  ییاز سزاگرا  یفریک   دالت ع

  ی ریپذموفق بزهکار به جامعه و جامعه  یریپذبرگشت   ،یاصلاح

  یجوامع بشر   ریدهه اخ  کیدر    ،یاند. از طرفموضع داده  رییتغ  یو

  ی دوران گذار از زندگ   یها بعد از طکه انسان  انددهیمهم رس  نیبه ا

  ی ایو دن  کنندیم  دایپ  یاری بس  یح مشکلات رو  ته،یبه مدرن  یسنت

 کند،یم  یمعرف  یدهکده جهان  ،یکه جهان را در عالم مجاز   دیجد

بانسان هرچه  تنها  شتری ها  بس  دهیرس  ییبه  و    یاری و  مشاغل  از 

رنگ  کم  ار یبس  ،یمجاز  یدر فضا  ی با وجود زندگ   ،یارتباطات عاطف

ماندن   پاسخیب  یبرا  یامر خود عامل  نیو ا  روندیم  نیاز ب  ایشده و  

به  ازیوصف، ن نیدوران است. با ا نیها در اانسان یعاطف یازهاین



 

 

4 

در مس ب   ی ریحرکت  باشد    شتریکه  متضمن سلامت روان جوامع 

  یکیهم    یمناسب با دوران فعل  ییجنا  است ی . سشودیاحساس م

 تواندیسلامت روان افراد جامعه است که م   ی ها به سو از حرکت 

  شتر یبا استفاده ب  ییزدااز آنها حبس  یکیکه    یمختلف  یهابا مؤلفه

نهادها پژوهش   یقانون  سینوتأس  یاز  بپوشد.  عمل  جامه  باشد، 

اطلاعات   یبا روش گردآور  ،یل یـ تحل  یفیحاضر به روش توص

 لیآثار موجود پرداخته است. با هدف تحل  یبه بررس  ،یاکتابخانه

قان  یکاربرد نهادها   شیعملکرد و افزا   ون مساعد به حال بزهکار 

 بر سلامت روان جامعه.  یو اثربخش ۹۲سال  یمجازات اسلام

 فریک خچهی اول: تار گفتار

تار  یبررس م  خی در  نشان  ما  به  دوره  دهد،یحقوق  که    ییهادر 

از امور   یخود متشکل نبود، بخش  یها هنوز به شکل امروزدولت 

توسط خود مردم انجام   یبه شکل  ،یوفصل دعاومردم، از جمله حل

رفته  گرفتهیم تشکاست.  با  پاسخدولت   لیرفته  و  به   یدهها 

مجرمانه، در انحصار  یهادهیپد ی و به نوع یضداجتماع  یرفتارها

بددولت  و  گرفتند  قرار  مجرم  یدهپاسخ  ب،یترت  نیها  و    نیبه 

محدود شد و در انحصار   اریمردم بس  ی از سو   یوفصل دعاو حل

به    یفریک   انهی سرکوبگرا  یهاوهی ها هم با ش ها درآمد. دولت دولت 

 تقابل با بزهکاران پرداختند. 

ب  یهادهه   از سده  ک   ستم،یآخر  دل  یفریعدالت  به   لیسرکوبگر، 

 یهاخاص آن، مورد انتقاد و اعتراض جی عملکرد و نتا  یهایژگ یو

شناسان قرار گرفت؛ چرا که در و جرم  ی فریحقوق ک   پردازانهینظر

ک  بزه  یفریعدالت  بزهکار،  فرا  دهیدسزادهنده،  در  جامعه    ند یو 

 ،یفریک   نیقوان  ق یاز طر  ی عموم  قتدار به نفع اعمال ا  ،یفریعدالت ک 

 شدیدر خور تحمل به آنها داده نم  یحداقل نقش  ای گرفته    دهیناد

(Ancel, 2012; Nikoukar, 2019) . 

توجه به حقوق    د،یمواجه نما   یراتییرا با تغ  ندی فرا  نیا  تواندی م  آنچه

با    ،یو جامعه است که بدون دخالت قدرت عموم  دهیدبزهکار، بزه

  ند، یفرا  نیا  انی که در پا  ردیوگو در مدار حل اختلاف قرار گ گفت 

ترم عدالت  پافت یدست    توانیم  یمیبه  عدالت    نیا  از ینشی. 

است که    ی اانهیسرکوبگرا  یفریفاصله گرفتن از عدالت ک  ،یمیترم

برابهگام نها  لین  یگام  هدف  از   یکی.  رودیم  شیپ  ییبه 

  ی ارفاق  یجا از نهادهااستفاده به  ند،یفرا   نیمؤثر در ا  یازهاینشیپ

  ن یو تلاش دانشمندان ا  ی شناساست. با تحول در مطالعات جرم

  شنهاد یپ  کارانبزه  ت ی در جهت اصلاح، درمان و ترب  یحوزه، اقدامات

را به خود   ایدن  یفریک   یهاقرار گرفت و توجه نظام   یو مورد بررس

راستا در  نمود.  فرد   یجلب  مجازات  یاصل  بررسکردن  و   یها، 

اوضاع و    ت یمجازات با وضع  قیبزهکار و تطب  ت یشناخت شخص

  استیمدنظر س  ،یدهبه هدف مجازات  دنیبه منظور رس   ، یاحوال و

بد  ییجنا و  گرفت  ادوار    ب،یترت  نیقرار  از  گذر  از  پس  امروز 

مردم سهم خود   ،یاسیو س  یبا تحولات اجتماع  جیتدربه  ن،یشیپ

مشارکت  در  س  یاجتماع  یهارا  ا  یاسیو  و  شدند    نیخواستار 

کشورها    یاری. در بسافت ی  یتسر  زین  ییها در قلمرو قضامشارکت 

 ادی  یمیو عدالت ترم  ییقضازدا  نیها تحت عناومشارکت   نیاز ا

رو شده  روبه  ی با اقبال مورد قبول  ا یدر دن  ر یشود. چند دهه اخیم

هم مشارکت مردم  رانیا ۹۲مصوب  یاست. قانون مجازات اسلام

نهادها فرا  یجامعو   ی و  در  نسبت    ،یفریک   یدادرس  یندهایرا  به 

مدنظر قرار داده،    یخود، تا حد قابل توجه  ن یشیمصوب پ  نیقوان

آنها م اشاره داشت که    یفریک   یگریانجیبه نهاد م  توانیاز جمله 

بزه  تواندیم برا  یمستعد  یهانهیزم  ده،ی دبا جبران خسارت   یرا 

 از بزهکار فراهم آورد.  ییزداو حبس  ت یرضا

 آن یامدها یو پ ییفرگرایدوم: ک گفتار

نشان    ریو تکرار جرائم در دو دهه اخ   رانیا  یفریک   ت ی جمع  شیافزا

اهداف    نینداشته و عدم تأم  یقابل قبول  یحبس خروج  فریک   دهدیم

نما را  قانونگذار  نظر  بنابرادهدیم   شیمورد  راه  ن،ی.  حل  همواره 

تدو در جهت  عدالت  یاجتماع  یهامجازات  نیمناسب  نظام   یدر 

وض  ی نیبشیپ  یفریک  است.  از    یکیزدا  حبس  نیقوان  عشده 

جمع  یراهکارها مجازات    یفر یک   ت ی کاهش  قانون  در  که  است 
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حبس به چشم  لیبد یهامجازات نیتدو یرد پا ۹۲سال  یاسلام

مطلوب    جهیدهه به نت  کی . اما همچنان پس از گذشت  خوردیم

  ی زمان  ی هابازه  یو در برخ  میادهی نرس  یفریک  ت ی کاهش جمع  یبرا

در    ییاز عوامل قضا  یکی.  میارو بودهروبه  زین  شیهمچنان با افزا

اند  نیا اساس  و  تفکرات  خصوص   شهیخصوص،  در  قضات 

مجازات  یی سزاگرا مدر  شود.    تواندیها  گرفته  نظر  در 

 یاز سه هزار و اند  شیکه ب  رانی قانونگذار ا  ع یوس  یهایانگارجرم

  ی هارساخت ینبود ز  زند،یرا رقم م  رانیمجرمانه در قانون ا  نیعناو

امکان و    زیحبس ن  نیگزیجا   یهامجازات  یمناسب در جهت اجرا

م محدودتر  و  محدود  را  آنها  حالسازدیاعمال  در  در    ی.  که 

م  هانیگزیجا در حوزه حقوق    توانیکه  مهم  تحولات  به  آن  از 

منف  ادی  یفریک  آثار  د  یکرد،  تاوان    شودینم  دهیزندان  بزهکار  و 

د کنار  در  را  خود  بزهکارانه  میعمل  جامعه  افراد  و    پردازدیگر 

ب آن،  به  کاریتبعات مثبت    ی روین  کی  ی ریکارگ نماندن در زندان، 

اثر شدن در بطن جامعه، در کنار کانون خانواده بودن، کم  یانسان

  ی هات یموقع  یاریپس از حبس که همواره بزهکار را از بس   یبار منف

 . باشدیم سازد،یمحروم م شهی هم یبرا یاجتماع

ا  فریک  بر  علاوه  فرد  نکهی حبس،  را    یاصل  مجازات  در  بودن 

اش و جامعه  آن بزهکار، خانواده  ی بیآثار تخر  د،ینمایم  ریپذخدشه

 .دهدیالشعاع خود قرار مرا تحت 

سوانجام  یهایبررس  در از  محقق  یار یبس  یشده  اسات  نیاز    دیو 

توسط    شتریکه تکرار جرم ب  دهی امر گرد  نیبر ا   هیتک  ،یشناسجرم

اند و در واقع زندان  که قبلاً سابقه حبس داشته  افتدیاتفاق م  یافراد

برا  یبزهکار  دیجد  یهاآموزه  لیتکم  ن،یمجرم  یبرخ  یبرا   ی را 

  ی اریدر بس  میجرا  یبندطبقه  ت ی که رعا  خص. بالادینمایبزهکار م

  رمؤثریصورت ناقص و غبه  ایکشور انجام نشده و    یهااز زندان 

از    یاریرا ندارد و بس  یلازم و کاف  یانجام شده است که اثربخش

جد  یعملکردها سو   د،یمجرمانه  از  حبس،  مدت  مجرمان    یدر 

داده    شکار آموزتر، به بزهکاران خرد و تازهمهم  میجرا  یاحرفه

 یشدن مدت حبس، مجرم  یکار، بعد از سپرشده و از بزهکار تازه

با  سازدیم   یاحرفه جامعه  هم  باز  پرداخت    دیکه  را  آن  غرامت 

نظامدینما تحولات  شروع  با  ن  ا،ی دن  یفریک   یها.  ما  کشور    ز یدر 

شدن را به خود گرفته و با لحاظ اصل    یفرد  یوسو مجازات سمت 

  ی هایژگ یمجازات با و یسازدر متناسب  یسع  ،یقانون اساس 156

مرتکب    یو اجتماع  یخانوادگ   ، یروان  ،یجسم  ،یتیشخص  ،یفرد

نهادها کاربست  در  فقه  ،یارفاق   یدارد.    راه یبما   ری»التعز  یقاعده 

را رقم    ییفرزدایک  یمثبت داشته و حرکت به سو   یاثر  زیالحاکم« ن

بنابرازندیم فضا  ن،ی.  از  مرتکب  بودن  به دور  توجه   زندان،  یبا 

مؤثر؛ که باعث    یفریروزانه و عدم ثبت سابقه ک   یهات یادامه فعال

امکان    گردد؛یمرتکب م  نهیشیاز برچسب خوردن به پ  یریجلوگ 

م   ی بازاجتماع فراهم  را  او  ا   آوردیشدن  با  که  است  مسلم   نیو 

به اهداف مجازات مدنظر در   توانیتر مآسان یسازوکارها به نحو 

سو   ریاخ  یهاسال جنا  دانشمندان  یاز  نظام    ییعلوم  فعالان  و 

 . افت یدست   یفریعدالت ک 

هزار نفر اعلام    ۲40حدود    1400کشور تا اواخر سال    انیزندان  آمار

  ان یتعداد زندان  نیشتریکشور جهان به لحاظ ب  نیو هشتم  دهیگرد

 .(Bagheri, 2023) میهست

 شیها و افزا در نوع نگاه به فلسفه مجازات  رییدر نظر گرفتن تغ  با

ک  نظام عدالت  در  ا  توانیم  ا،یدن  یفریتحولات  مهم دست   نیبه 

گونه و مساعد اصلاح  یهانیگزی ثابت به جا  یهاکه مجازات  افت ی

شرا لحاظ  با  و  شده  مبدل  متهم  حال  و    یجسم  ،یشخص  طیبه 

در جهت اصلاح   یمجازات  ن،ارتکاب جرم و قبل از آ  نیح  یروح

 ،یفریک   ت یآوردن جمع  نییتا بتوان در کنترل و پا  نییو درمان تع

جا  برس   یگاهیبه  قبول  طرفمیقابل  از  افزا   ،ی.  کاربست    شیبا 

حق    نیبه دوم  ،یکاهش سلب حق آزاد  ی در راستا  یارفاق  ینهادها

 .میادهیبخش شیاز پ شی ب  یاعتبار ات،یبشر پس از حق ح
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 :ییفرگرایو ک د ی جد یانگاراول: جرم  بند 

 میترس  یقانونگذار  یبرا  ییالگو   یاقتضائات اجتماع  رسدی نظر م  به

قانون    کی  رشیپذ  یبرا  یسبب  ات،یمقتض  نیو در واقع هم  دینمایم

  ن یشیپ  اتیصورت، تجرب  نیا  ری. در غ گرددیم  یتوسط اراده عموم

خوب برخ  یبه  که  است  داده  قانون  ینشان  از    یمصوبات  بعد 

خود را از دست داده و هرگز    یخش و اثرب  ییالاجرا شدن، کارآلازم 

معنا م  ییاجرا  یواقع  یبه  آن  بارز  مصداق  قانون    تواندی نشدند. 

مصوب   افت یدر  زات یتجه  یر یکارگ به  ت ی ممنوع ماهواره  از 

  تیحاکم بر جامعه و وضع  یهات ی( باشد که با واقع۷۳/ 11/ ۲۳)

  ی ارای جتاًیدر حال گذار جامعه منطبق و هماهنگ نبود؛ نت یفرهنگ

از خانواده    ت ی به قانون حما  توانیمصداق م  نی. از دوم افت ین  مدوا

جوان )  ت یجمع  یو  نظر  1400/ ۸/ 1۹مصوب  به  که  نمود  اشاره   )

و بدون فراهم   یحاکم اقتصاد  طی بدون در نظر گرفتن شرا  رسدیم

  ی نیبشیو پ   ی لازم و بدون کارشناس  ی اقتصاد  ی هارساخت یآوردن ز

  ی فیضع  یو اثربخش  دیگرد  بیآن تصو   یپس از اجرا   یشناسب یآس

از    یریشگیو پ  ت یجمع  یمدنظر در جهت جوان  ت ی داشته و مطلوب

در جامعه نداشته،   ی. اقبال چنداند ینمایرا نم  ت یجمع  یریپ  شیافزا

 ننمودند.  یرویو پ  ت یاز آن تبع یاریبسا افراد بس چه

 : ییفرگرایقبل از ک یبستر فرهنگ جادی : ادوم بند 

وضع  گرچه مسئول  یانگارجرم  ،یکنون  ت یدر  توسعه    ی هات ی و 

 گردد،یها محسوب مدولت   یحق برا  کیافراد در جامعه    یفریک 

انجام آن توسط دولت، فارغ از    کننده یتداع  تواندیامر نم  ن یاما ا

ا کار  اساس  باشد.  و ضوابط خاص خود  هر    نیقواعد  که  است 

 دیبا   نیبنابرا   د؛ینمایجاد میا  ت یافراد محدود   یبر آزاد  یانگارجرم

شهروندان داشته باشد، با توجه    یآزاد  دیلازم را بر تحد  هاتیتوج

ا کل  یاصل  یشخص  یهایآزاد  نکهیبه  جرم  یاست    ی انگارو 

با  ییاستثنا  که  بنابرا   یقو   یه ی توج  دیاست  باشد.   ن،یداشته 

براسمت   ،یسازفرهنگ شهروندان  به  دادن  از    یریجلوگ   یوسو 

عمل م  ی انگارقصد جرم  که  یانجام  است،    اری بس  تواندیآن شده 

  ا یموارد رفع و    یاری را در بس  یانگار به جرم  از یکارساز بوده و ن

مجازات  یقانونگذار را   یدهو  آن  رسانده،  ممکن  حداقل  به  را 

رو  روبه  یعموم  رشیمصوبه با اقبال و پذ  ،یو از طرف  دیمحدود نما

ا نه  تصو   نکهی شود.  از  رع  ب،یبعد  پذ  ازهای ن  ت یابدون    رشیو 

  تی مشروع  یهاو نشانه  ط ینکند. از شرا  دایاجرا پ  ت ی جامعه، قابل

آن است.    نیآن با مذاق و خواست مشروع مخاطب   یقانون، سازگار

نافرمان  یقانون نباشد، دچار  منطبق  با خواست جامعه هدف   یکه 

از    وچراچونی ب  رشی. از دوران پذشودیم  یو نسخ اجتماع  یمدن

  ی اقبال عموم  یعبور شده است و برا  ت یبرابر حاکم  درمردم    یسو 

 آن فراهم باشد.  یو اخلاق یفرهنگ  یهارساخت یز دیقانون، با

 : هانی گز ی و استفاده از جا ییزداسوم: حبس  گفتار

مجازات  یبررس  با و  جرم  نوع  گذشته،   شدهنییتع  یهادر  در 

ا  توانیم دست    نیبه  بس  افت ی مهم  در  با    ی اریکه  موارد، 

برخ  توانیم  یفریرک یغ  یسازوکارها از    ی رفتارها  یمانع 

. در رسدی حبس به نظر نم  فریک   نییبه تع  ازیشد و ن  یضداجتماع 

است    یاهچندگان  یهاجرم معلول علت   کی  ،یموجود فعل  ت یوضع

خصوص  از آن، از معضلات جامعه نشأت گرفته است، به  یکه بخش

  د یمنجر به تول  یدیحاکم که به طرز شد  یبه خاطر بحران اقتصاد

 ی معادله بزهکار  کیدر    تواندیبزه و بزهکار شده؛ فردفرد جامعه م

 نیرا از ب  یبزهکار  شهیر  تواندیصرف نم  یفردهیباشد؛ لذا ک   میسه

نگاه با  و  بزهکار  یپ  توانی م  یسطح  یببرد  بستر  که   ی برد 

م  ست یبایم بس  انیاز  با  م  یاری برداشته شود.  راهکارها   توانیاز 

تول  یبزهکار  نیمولد  کیبهکی گردونه  از  کرد.    دیرا  خارج 

  توان یبزهکار هرگز نم  انهیکه صرفاً با مجازات سزاگرا  یعملکرد

از    یگر ید  هیاوز  تر،قیعم   ی. با نگرشدیمطلوب رس  جهیبا آن به نت

م روشن  فردگرددیموضوع  اصل  مجازات  ی:  آثار  بودن  که  ها 

از محکوم،   ریحبس، به غ  فری. ک بردیسؤال م  ریحبس آن را ز  انباریز

و ن  یخانواده  متحت   زیرا  قرار  بسدهدیالشعاع  در  موارد،   یاری. 

  اب یدر خانواده متهم؛ و در غ  دی جد  یبزهکار  جادیا  یبرا  یبستر
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از عوامل   ی کیکه   سازدیرا فراهم م برد؛یاو که در حبس به سر م

  ی . فضاباشدیاش مآن، عدم حضور محکوم در کنار خانواده  یقو 

 زندی خصوص رقم م  نیجداگانه را در ا  یزندان هم مبحث  یداخل

پتانس  تریابزهکار را حرفه  تواندیکه خود م   ی هالیاز سابق و با 

 .دینما جامعهاز بار اول، روانه  یارتکاب چندبرابر

استفاده از    شیاز پ  شیدر نظر گرفتن اوضاع و احوال موجود، ب  با

 رسدیو به نظر م  شودیقانون احساس م  یفریک   سینوتأس  ینهادها

  ی مساعد به حال متهم، در کنار وجود ابزارها  یاستفاده از نهادها

 باشد. بخشجهینت تواندیم ،یدر مبارزه با بزهکار  یفریحقوق ک 

کل  یها نیگزیجا شامل  قب  ییسازوکارها  ه یحبس    ی آزاد  لیاز 

صدور مجازات، دوره مراقبت،    قی صدور حکم، تعل  ق یمشروط، تعو 

  یبرا   یکه موجب  گرددی م  ینقد  ی و جزا  گانیرا  ی خدمات عموم

نوع    لیاز قب  یو با ملاحظات  باشدی زندان م  یفریک   ت ی کاستن جمع

ناش  آثار  آن،  ارتکاب  سن مرتکب،    ، یارتکاباز بزه    یجرم، نحوه 

بزهکار،    یاجتماع  گاهیبزهکار، جا  ت یبزهکار، شخص  یهامهارت

  ط، یاوضاع و شرا  ریو سا  دهیدبزه  طیو شرا  ت یسابقه بزهکار، وضع

  ی که به نوع  یقانون اساس  150. با لحاظ اصل  گرددیو اجرا م  نییتع

آن    یرهایاز مس  یکیو    دینمایم  یما تداع  یرا برا   یمیعدالت ترم

  ه ییقوه قضا  فیوفصل خصومت را از وظاحل  باشد،یم  یگریانجیم

از آن برداشت نمود.    توانیصلح و سازش را م  یدانسته و به نوع

از   یبزهکار با داور  یاز سو   دهی ددر واقع، جبران خسارت به بزه

باشد    ییزداحبس  یبرا  یموجب  تواند یم  ییرقضایغ   ینهادها  یسو 

 . افکندین هیجامعه سا انحبس بر روح و ج انباریتا آثار ز

  1۳۹۲سال    یمساعد به حال متهم در قانون مجازات اسلام  ینهادها

اند شده  بیبه اصل تناسب جرم و مجازات مطرح و تصو   دیبا تأک 

اصل   نیشناسانه بر ا شناسانه و جامعهجرم  یکردیو در واقع، با رو

  ی ادیها داشته و تا حدود زبه مجازات  دیجد  یاستوارند که نگاه

روان سلامت  بر  امن  یمتمرکز  ا  یتی و  گردند.  متمرکز    ن یجامعه 

 سابقهیب  یسابقه و در بعضکم  یکه در نوع خود، در بعض  هاسیتأس

اصلاح و    یمجازات به سو   یتمرکز را از رو  کنند،یم  یگرجلوه

 میرسی امر م نیبه ا شتری. با تفکر بدهدی شدن انتقال م یبازاجتماع

مکتب دفاع    یو به س  کیاز مکتب کلاس  یحرکت  یرانیکه قانونگذار ا

به    رانیدر قانون ا  ییجنا  استیرا آغاز نموده و س   نینو   یاجتماع

  ی فریک   ت یتا موجبات کاهش جمع  داردیگام برم  ییفرزدایک   یسو 

فرد موجبات  و  آورد  فراهم  مجازات  ی را  بشدن  پ  شیها    ش یاز 

 فراهم شود. 

 : یارفاق ینمودن کاربرد نهادها یاتیچهارم: عمل  گفتار

مهم   نیمساعد به حال متهم به ا  یاعمال نهادها  یگام اول برا  در

قانون و اوضاع و احوال بزهکار،   طیکه با توجه به شرا  میرسیم

از نهادها مساعدتر به حال متهم بوده و به نظر قانونگذار    کیکدام

  نه یشی به اوضاع و احوال پ  دنیرس  یبرا ن،ی. بنابرادینمایم  نیرا تأم

نسبت    ست یبایم  قیدق  یو با بررس  میتنظ  ت یشخصمتهم، پرونده  

  فر یک  نییبه انتخاب مورد مناسب تع نییبه انتخاب مورد مناسب تع

 . ردیانجام پذ

در جهت کاهش آثار    یمرتکب و اقدامات و  زهیراستا، انگ  نیا  در

بزه  یمنف بر  برا  دهیدجرم  اهتمام  سو  یو  از  خسارت    یجبران 

خواهند    یارفاق  یبر کاربست نهادها  میمستق  یریتأث  یبزهکار، همگ

 داشت. 

به    توانیرا م  یارفاق  یتوجه به موارد مندرج در قانون، نهادها  با

 کرد:  میتقس یسه گروه کل

سازوکارها  گروه م  ییاول:  شامل  مرحله    شودیرا  به  مربوط  که 

 . باشدیمجازات م نییتع

  ر یموجبات تأخ  ت،یکه بعد از اثبات مجرم  ییدوم: سازوکارها  گروه

 . شودیمجازات را موجب م یصدور حکم و اجرا

 د یکه موجبات سقوط مجازات را پد  یی گروه سوم: سازوکارها  و

 . آورندیم

م  به از گروه  رسدی نظر  کدام  حصول   یبرا  یطیها واجد شراهر 

  ط یحصول شرا  یبرا یاشدهنییتع  یهستند و بعضاً بازه زمان جهینت
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  تیبه رعا  دیبزهکار مق  یمورد نظر دارند که مدت مشخص  جهیو نت

دوباره به    یفرصت  ی. ضمن اعطاگرددیمحکمه م  یاز سو   یاصول

برا بازاجتماع  ی مرتکب  مقدمات  گذشته،  و  یجبران    ز ین  یشدن 

که   شودیم ت یبزهکار تقو  یبرا یدرون یازهیو انگ گرددیفراهم م

را مراعات نموده تا بتواند از مجازات   ییو قضا  یاصول قانون  یتمام

ا  افته،ی  ییرها نظر  آ  نیبه  از  او  مثبت  از   یو خلاص  ندهیتصور 

  ی برا  یطور اخص، موجباتبه  ۸تا    6درجه    یریمجازات، حبس تعز

و    آوردیبهنجار شدن را به وجود م  یبه سو   یحرکت از ناهنجار

 یفریحقوق ک   نیجامعه متفکر  یبرا   یندیکه حس خوشا  نجاست یا

در حال   یدرستبه  یشناسجرم  ریکه مس   ردیگ یشکل م  یشناسو جرم

بازپرور  یی است و هدف غا  شیمایپ که  به    ی قانونگذار  بزهکار، 

 . دیمنصه ظهور خواهد رس

اجتماع  گفتار آثار  نهادها  یپنجم:  از    یارفاق  یعملکرد  بعد 

 :یریکارگبه

ام  میب زمان  یدیو  بازه  طول  در  بزهکار  نهادها  یکه    ی کاربست 

قبمدت  یارفاق از  نظارت   یمراقبت  قیتعل  ق،یتعو   لیدار،  تحت  و 

  تواندیاست، م  افته ی در وجدانش شکل گرفته و پرورش    ،یبودن و

و   یو  یبازدارندگ   یبرا  یمناسب  یاثربخش باشد  جرم  تکرار  از 

م  نجاستیا دست    نیبد  توان یکه  س ی مهم  که    یی جنا  است یافت 

  ی ریگ خود قرار گرفته است و بزهکار به توان  گاهیدر جا یدرستبه

به   ،یزنبرچسب   هیاست. بر اساس نظر  دهیشدن رس  یو بازاجتماع

سع او  بزهکار،  به  انتساب جرم  با    یمحض  را  اعمال خود  دارد 

  ش یبرا  یگرخود وسوسه  نیبه خود همسو کند و ا  یبرچسب الصاق

. بعد از برچسب آوردیبه وجود م  شتریجرائم ب  بدر جهت ارتکا

  ار یبس  ریکلان مس  میخرد تا جرا   میخوردن مجرم، از ارتکاب جرا

بر مجرم   یوجود خواهد داشت و در واقع، فشار اجتماع  یکوتاه

تا با برچسب    دیآیدرک از خود و رفتار خود وارد م  رییدر جهت تغ

  تیتا وضع  خواهدیم  شتری هماهنگ شود و بزهکار هرچه ب  یانتساب

ا  با  را  بنابرا  ت ی هو   نیخود  دهد.  و    ن،یانطباق  مجازات  عدم 

دارا  یدهفرصت  مجرم  از    ،یارفاق  ینهادها  افت یدر  طیشرا  یبه 

به شخص  کیشدن    لیتبد مجرمانه  جلوگ   ت یعمل    ی ریمجرمانه 

 .دینمایم

بزهکار خود را متهم   ت،یبر محکوم  یبا صدور حکم مبن  هرچند

مشهود    شیبرچسب برا  نیبه سمت ا  یشرویو امکان پ  شناسدیم

وقت تا  اما  نپذ  یاجرا  یاست،  انجام  مخرب    رفته،یمجازات  آثار 

و    یاجرا نداشته  نشست  بزهکار  روح  و  تن  بر  هنوز  مجازات 

شدن بزهکار وجود   یمؤثر و بازاجتماع  یبازدارندگ   ی فرصت برا

 رود، یسزادهنده جلو م  یفریعدالت ک   ندیدارد و هر مرحله که فرا

 . رودیشدن بزهکار از دست م  یو بازاجتماع   یاز بازسازگار  یبخش

به  ن، یبنابرا مرحله،  هر  در  پتوقف  تا  اجرا  شیخصوص    ی از 

در جهت اصلاح    یحرکت  توانیاست که م   ییطلا  ی مجازات، فرصت

مجازات درست در    ی اجرا  قیبزهکار انجام داد. تعل  ی و بازپرور

  ی با اجرا شدن بخش  یحت  یدارد، ول  یبرداربهره  ت ینقطه قابل  نیهم

نهادها با  هم  مجازات  قب  یی از  نظام   یزادآ  ل یاز  و  مشروط 

 تلاش کرد.  توانیحبس م  فریدر جهت حذف ک  ،یآزادمهین

که با    ییقضازدا  رینظ  ،یفریحقوق ک   ینی نشعقب   است یبه س  توسل

ک  نظام  مداخله  دامنه  کردن  محدود  م  یفریهدف  و    شود،یانجام 

ابزارها از  راهکارها  یفریرکیغ  یاستفاده  جمله    ی شنهادیپ  یاز 

رس  باشدیم در  به علت سهولت  تشر  ییو رها  یدگ یکه    فات یاز 

در  یمورد توجه واقع شده است؛ چون راهبرد واقع ،یدادرس نییآ

و هم   یفرینظام عدالت ک   ییرها  ،یفریک   یهانیجانش  یریکارگبه

معا از  ک   زننده ب یآس  بیجامعه  به  دادرس  رینظ  فر، یالتزام    ی اطاله 

 . باشدیم

که مجازات   دیرس  جهینت  نیبه ا  توانیم  یراحتملاحظات فوق، به  با

بزهکار    یریپذبه برگشت   تواندیکه متوقف شود، م   یادر هر مرحله

کند. روشن است که    یعاد  یاجتماع  یبه زندگ  و معمول کمک 

شدن   ییامکان به اجرا  نیا  رد،یپروسه زودتر انجام پذ  نیهرچه ا
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ن  دنیگرد  ی بازاجتماع نتا  ترکی زدبزهکار  حاصله قابل    جی بوده و 

 تر خواهد بود. ملاحظه

 یریگجه ینت

بر اصل   دیبا تأک   ۹۲  یدر قانون مجازات اسلام  سینوتأس  ینهادها

تصو  و  عنوان  مجازات  و  جرم  ا  بیتناسب    کرد، یرو  نیشدند. 

  یاز تکرار جرم؛ بازاجتماع  یریشگیمرتکب و پ  یاصلاح و بازپرور

و از    زندیبزهکار رقم م  یجهت را برا  نیدر ا  ؛یشدن و بازتوان

بزهکار،   به  مجرمانه  برچسب  جرائم   بالاخصالصاق  بزهکاران 

در    یو اسباب  افتهی  یکاهش قابل توجه  ،یخطر و اولکم  ت،یاهمکم

 یاکه خود دروازه  د،ینمایم  جادیرا ا  یفریک   ت یجهت کاهش جمع

در کنار    اناً یخرد در حبس و اح  نی در جهت عدم قرار گرفتن مجرم

کلان بوده که از تکرار و تکثر جرائم    میخطرناک با جرا  نیمجرم

موجبات   ت،یو در نها کندیگروه از بزهکاران ممانعت م نیا یابر

 .آوردیفراهم م یجامعه را تا حدود یسلامت روان

آثار حاصل از مجازات بر روح و تن بزهکاران کمتر    زانیقدر م  هر

شدن و    یاست که بزهکار امکان بازاجتماع   نیشود، قدر مسلم ا

نموده و در جهت   دایروزمره و معمول خود را پ  یمراجعت به زندگ 

 بزرگ برداشته شده است.  یگام یسلامت روان و

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The evolution of modern criminal policy has 

increasingly challenged the traditional 

dominance of imprisonment as the principal 

response to criminal behavior. Contemporary 

criminological and penological scholarship 

emphasizes that criminal justice systems 

should pursue objectives beyond punishment, 

including rehabilitation, reintegration, 

restoration of social harmony, and the 

protection of human dignity. Within this 

framework, the principle of minimal criminal 

intervention and the concept of criminal law as 

a measure of last resort have gained 

substantial prominence. The expansion of 

offenders’ rights, the recognition of 

proportionality between crime and 

punishment, and the growing concern for the 

social consequences of incarceration have 

encouraged legislators across different 

jurisdictions to reconsider punitive 

approaches and adopt alternative mechanisms 

capable of achieving the objectives of criminal 

justice with fewer social costs. The Iranian 

Islamic Penal Code of 2013 reflects this 

intellectual and legal transformation through 

the introduction and expansion of institutions 

favorable to offenders, including suspended 

sentences, deferred judgments, conditional 

release, public service sanctions, supervisory 

measures, and other alternatives to 

imprisonment. These institutions are founded 

upon the assumption that excessive reliance 

on incarceration frequently fails to achieve 

crime prevention goals while simultaneously 

generating negative consequences for 

offenders, victims, families, and society. 

Modern theories of social defense and 

rehabilitative justice emphasize that criminal 

sanctions should contribute to social 

reintegration rather than social exclusion, 

thereby creating conditions under which 

offenders can return to lawful participation in 

society while minimizing the harmful effects of 

penal intervention (Ancel, 2012; Ashouri, 2022; 

Fletcher, 2015). Consequently, the growing 

utilization of offender-oriented institutions 

has become one of the most important 

manifestations of the shift from purely 

retributive criminal justice toward a more 

balanced system that incorporates 

rehabilitation, restoration, and social 

protection. 

The theoretical foundations supporting 

alternatives to imprisonment are rooted in 

both criminological research and practical 

observations concerning the limitations of 
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incarceration. Numerous studies have 

demonstrated that imprisonment frequently 

produces consequences extending far beyond 

the offender, affecting family structures, 

employment opportunities, social identity, 

and community stability. The prison 

environment may expose first-time or low-risk 

offenders to more experienced criminals, 

thereby facilitating criminal learning and 

increasing the probability of recidivism. 

Furthermore, incarceration often weakens 

social bonds that constitute important 

protective factors against future criminal 

conduct. Families experience economic 

hardship, emotional distress, and social 

stigma, while offenders encounter substantial 

barriers to reintegration after release. These 

outcomes have motivated scholars and 

policymakers to seek more effective responses 

capable of preserving social accountability 

while avoiding unnecessary deprivation of 

liberty. The rehabilitative perspective 

maintains that sanctions should be 

individualized and adapted to the offender’s 

personality, circumstances, and prospects for 

reform. In this regard, offender-favorable 

institutions serve as mechanisms through 

which courts can tailor criminal responses to 

the specific characteristics of each case, 

thereby promoting fairness and effectiveness 

simultaneously. The principles underlying 

these institutions are also compatible with 

broader human rights considerations that 

regard personal liberty as one of the most 

fundamental values requiring protection 

against excessive state intervention. 

Therefore, criminal policy increasingly 

recognizes that punishment should not be 

measured solely by severity but by its capacity 

to reduce criminal behavior, repair social 

harm, and promote long-term public welfare 

(Ali Daei Ahmadi, 2022; Fletcher, 2015; 

Nikoukar, 2019). The development of 

alternatives to imprisonment thus represents 

not merely a procedural reform but a 

fundamental reorientation of criminal justice 

philosophy toward a more humane and 

evidence-based model. 

The present study employed a descriptive-

analytical methodology based on documentary 

and library research to examine the 

performance of offender-favorable institutions 

established under the Islamic Penal Code of 

2013 and to evaluate their potential 

contribution to community mental health. 

Through an analysis of legal doctrines, 

criminological theories, legislative 

developments, and scholarly literature, the 

study explored the historical evolution of 

punishment, the emergence of restorative and 

rehabilitative approaches, and the increasing 

emphasis placed on non-custodial sanctions in 

contemporary criminal justice systems. 

Particular attention was devoted to examining 

the philosophical rationale of punishment and 

the changing role of criminal law in modern 

societies. The study investigated how the 

traditional reliance on imprisonment has 

gradually given way to more flexible and 

individualized responses that seek to balance 

accountability with social reintegration. In 

addition, the research analyzed the legal 

mechanisms available within Iranian criminal 

law, including suspension of punishment, 

postponement of sentencing, probationary 

supervision, conditional release, public service 

sanctions, mediation processes, and other 

measures intended to reduce reliance on 

incarceration. The analysis further considered 

the relationship between these legal 

institutions and broader objectives such as 

reducing prison populations, minimizing 

recidivism, strengthening restorative justice 

practices, and promoting social stability. By 

integrating criminological insights with legal 

analysis, the study sought to identify the 

practical and theoretical benefits associated 

with expanding the application of offender-

favorable institutions within the criminal 

justice system (Ashouri, 2022; Haji Tabar 
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Firouzjaei, 2025; Karimi, 2021). This 

methodological approach allowed for a 

comprehensive assessment of the extent to 

which alternative sanctions can contribute to 

both effective criminal policy and improved 

social well-being. 

The findings indicate that excessive penal 

severity and widespread criminalization have 

significantly contributed to prison 

overcrowding while producing limited success 

in reducing crime recurrence. The persistent 

growth of prison populations demonstrates 

that incarceration alone cannot adequately 

address the complex social, economic, 

psychological, and cultural factors that 

contribute to criminal behavior. In many 

instances, imprisonment creates additional 

problems by weakening family relationships, 

increasing social exclusion, and reinforcing 

criminal identities through stigmatization. 

The study found that offender-favorable 

institutions offer important opportunities for 

reducing these adverse consequences by 

allowing offenders to remain connected to 

their communities, maintain employment, 

preserve family relationships, and engage in 

constructive activities while remaining subject 

to judicial supervision. Such measures 

facilitate individualized sentencing and enable 

courts to consider personal circumstances, 

criminal history, victim interests, and 

prospects for rehabilitation. The findings 

further suggest that restorative and 

community-based sanctions may produce 

greater compliance and social acceptance than 

purely punitive measures because they 

encourage offender accountability without 

imposing the extensive collateral harms 

associated with incarceration. Moreover, these 

institutions contribute to judicial efficiency by 

reducing prison admissions and alleviating the 

burden placed upon correctional facilities. The 

evidence reviewed in this study supports the 

view that criminal justice systems achieve 

more sustainable outcomes when punishment 

is combined with opportunities for reform and 

social reintegration rather than relying 

exclusively on custodial sanctions (Ashouri, 

2022; Bagheri, 2023; Karimi, 2021). 

Consequently, the expansion of alternatives to 

imprisonment emerges as a rational and 

effective strategy for addressing both 

individual offending and broader systemic 

challenges within criminal justice 

administration. 

A particularly significant finding concerns the 

relationship between offender-favorable 

institutions and community mental health. 

Mental health is influenced not only by clinical 

factors but also by social conditions, 

perceptions of justice, family stability, social 

inclusion, and opportunities for meaningful 

participation in society. Imprisonment often 

disrupts these protective factors and generates 

psychological distress for offenders and their 

families. Family members may experience 

anxiety, social stigma, economic insecurity, 

and emotional trauma resulting from the 

incarceration of a relative. Children of 

imprisoned individuals are especially 

vulnerable to adverse developmental and 

psychological outcomes. By contrast, 

alternatives to imprisonment reduce the 

likelihood of such harms while preserving 

social networks that facilitate emotional 

support and personal stability. Furthermore, 

the avoidance of unnecessary incarceration 

diminishes the stigmatizing effects associated 

with criminal labeling and decreases the 

probability that offenders will internalize 

deviant identities. The study also highlights 

the importance of cultural and educational 

measures in preventing criminal behavior 

before punitive intervention becomes 

necessary. Effective criminal policy therefore 

requires not only legal reforms but also 

broader social investments in education, 

cultural development, and preventive 

strategies capable of addressing the 

underlying causes of offending behavior. The 
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integration of these preventive and 

rehabilitative approaches strengthens social 

cohesion and contributes to a healthier social 

environment characterized by greater trust, 

reduced marginalization, and improved 

prospects for reintegration (Karimi, 2021; 

Mahdavi Kani, 2021; Shateri Pour Esfahani & 

Yaminpour, 2016). Accordingly, the promotion 

of offender-favorable institutions should be 

viewed not merely as a legal innovation but as 

an important component of a comprehensive 

public policy aimed at enhancing collective 

well-being. 

In conclusion, the offender-favorable 

institutions introduced and expanded under 

the Islamic Penal Code of 2013 represent a 

significant step toward a more balanced and 

humane criminal justice system. Their 

practical value extends beyond reducing 

prison populations, encompassing broader 

objectives such as rehabilitation, social 

reintegration, restorative justice, and the 

protection of human dignity. By limiting 

unnecessary incarceration and encouraging 

individualized judicial responses, these 

institutions provide opportunities for 

offenders to reform while maintaining 

constructive ties with society. Their 

implementation also reduces the harmful 

consequences of imprisonment for families 

and communities, thereby supporting broader 

social stability and psychological well-being. 

The findings of this study demonstrate that a 

criminal policy grounded in proportionality, 

rehabilitation, and social responsibility is 

better positioned to achieve sustainable 

reductions in crime than one based primarily 

on punitive severity. Expanding the effective 

use of alternative sanctions, strengthening 

institutional support mechanisms, and 

promoting cultural acceptance of 

rehabilitative justice can contribute 

substantially to reducing recidivism, 

improving social integration, and fostering 

healthier communities. Ultimately, the 

continued development and application of 

offender-oriented legal institutions may serve 

as an important pathway toward a criminal 

justice system that simultaneously protects 

society, respects individual rights, and 

promotes long-term social welfare. 
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