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ABSTRACT 
The present study aims to explain how international human rights instruments influence the orientation of poverty alleviation 

policies at national and international levels, with a particular focus on examining the status of Iran’s legal and economic system. 

This research was conducted using a descriptive-analytical method and a comparative legal approach. To achieve the research 

objectives, in addition to examining legal texts and international instruments, such as the International Covenant on Economic, 

Social and Cultural Rights, the library research method was used to analyze the content of documents, and secondary economic 

data analysis was employed to assess the degree of conformity between Iran’s national policies and international standards. 

The findings of the study indicate that although Iran has drawn on international human rights instruments in some dimensions 

when formulating supportive policies, it faces serious challenges in transferring concepts from the level of “general obligations” 

to “executive requirements” within its legal and economic system. The results show that the overlap between traditional 

structures of wealth distribution and modern human rights requirements has prevented the reproduction of poverty alleviation 

policies based on a rights-based approach, leading instead to a stronger emphasis on supportive and temporary approaches. 

Furthermore, the gap between international standards and domestic economic-legal capacities is among the main factors 

preventing the full realization of poverty alleviation objectives. The study concludes that the orientation of poverty alleviation 

policies in Iran requires a transition from a “supportive, needs-based approach” to a “legal, rights-based approach.” In order to 

align with international standards, human rights instruments must be integrated into Iran’s economic system not merely as 

political slogans, but as binding rules in the formulation of tax laws, social security systems, and wealth distribution policies. 

Moreover, strengthening supervisory mechanisms to monitor the realization of economic and social rights is one of the important 

strategies for reducing the effects of poverty in Iran. 
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المللی؛  های فقرزدایی ملی و بین دهی به سیاستالمللی حقوق بشر در جهتبررسی نقش اسناد بین (.  1406)  .نیفخرالد  ه،ی.، و ابوئری.، خواجه زاده، امنی حس  ،یرمضان قربان:  دهینحوه استناد

 . 1-20(، 6)5 ،دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی. با مطالعه موردی نظام حقوقی و اقتصادی ایران
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 دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی 

بین اسناد  نقش  جهتبررسی  در  بشر  حقوق  سیاستالمللی  به  فقرزدایی  دهی  های 

 ایرانالمللی؛ با مطالعه موردی نظام حقوقی و اقتصادی ملی و بین

 

 ۳هی ابوئ نیفخرالد ،*2خواجه زاده ری ، ام1یرمضان قربان نیحس

 

 ران یدامغان، ا ،یواحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه حقوق عموم. 1

 ران یدامغان، ا ،ی واحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه حقوق خصوص. 2

 ران یدامغان، ا ،یالملل، واحد دامغان، دانشگاه آزاد اسلام نیگروه حقوق ب . ۳

 Khajehzadeh.amir@yahoo.com: * پست الکترونیک نویسنده مسئول

 

 چکیده
با هدف تبیین چگونگی تأثیرگذاری اسناد بین به سیاستالمللی حقوق بشر بر جهتپژوهش حاضر  با تمرکز ویژه بر های فقرزدایی در سطوح ملی و بیندهی  المللی، 

تحلیلی و با استفاده از رویکرد حقوق تطبیقی انجام شده - گیری از روش توصیفیوضعیت نظام حقوقی و اقتصادی ایران انجام شده است. این پژوهش با بهرهبررسی  

ای المللی حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی(، از روش کتابخانهالمللی )مانند میثاق بیناست. برای دستیابی به اهداف تحقیق، علاوه بر بررسی متون قانونی و اسناد بین

المللی استفاده شده است. های ملی ایران با استانداردهای بینهای ثانویه اقتصادی برای ارزیابی میزان انطباق سیاستجهت تحلیل محتوای اسناد و همچنین تحلیل داده

های حمایتی بهره گرفته است، اما در انتقال مفاهیم از سطح  المللی حقوق بشر در تدوین سیاستیندهد که اگرچه ایران در برخی ابعاد از اسناد ب های پژوهش نشان مییافته

های جدی روبروست. نتایج حاکی از آن است که تداخل میان ساختارهای سنتی توزیع ثروت و  »تعهدات کلی« به »الزامات اجرایی« در نظام حقوقی و اقتصادی با چالش

( شده و بیشتر بر رویکردهای حمایتی و موقت تأکید  Rights-based approachهای فقرزدایی مبتنی بر حق )الزامات مدرن حقوق بشری، مانع از بازتولید سیاست

بین استانداردهای  میان  اقتصادیالمللی و ظرفیتدارد. همچنین، شکاف  از عوامل اصلی عدم تحقق کامل اهداف فقرزدایی است. پژوهش نت- های  یجه  حقوقی داخلی، 

به سیاستگیرد که جهتمی از »رویکرد حمایتیدهی  نیازمند گذار  ایران  به »رویکرد حقوقی-های فقرزدایی در  نیاز«  بر  با  -مبتنی  برای همسویی  بر حق« است.  مبتنی 

های تأمین آور در تدوین قوانین مالیاتی، نظامالمللی، ضرورت دارد که اسناد حقوق بشری نه تنها به عنوان شعارهای سیاسی، بلکه به عنوان قواعد الزاماستانداردهای بین

اجتماعی، از -های نظارتی برای پایش میزان تحقق حقوق اقتصادیهای توزیع ثروت در نظام اقتصادی ایران ادغام شوند. همچنین، تقویت مکانیزماجتماعی و سیاست

 جمله راهکارهای مهم برای کاهش اثرات فقر در ایران است. 

 المللی حقوق بشر،  فقرزدایی، عدالت توزیعی، نظام حقوقی ایران، حقوق اقتصادی و اجتماعی. اسناد بین: کلیدواژگان
  

 1404اسفند  1تاریخ ارسال: 

 1405 ریت  4تاریخ بازنگری: 

 1405 ریت 1۳تاریخ پذیرش: 

 1405 ری ت 2۷تاریخ چاپ اولیه: 

 1406اسفند  1تاریخ چاپ نهایی: 
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مفاه از  م  ی میفقر  در ظاهر ساده  که  تحل  د،ینمایاست  در    ل یاما 

 یشتیمع  ای  یدرآمد  فیتعر  کی در    ی سادگ به  یو اجتماع  یحقوق

فقگنجدینم محدود،  برداشت  در  تأم  یکس  ری.  توان  که   نیاست 

  ی تیفقر وضع  تر،قی خود را ندارد؛ اما در برداشت دق  یماد  یازهاین

و    یاسی س  ، یفرهنگ  ،یاجتماع  ،ی اقتصاد  یهات ی مرکب از محروم

نداشته باشد، اما    یممکن است درآمد کاف  ریاست. فرد فق  یحقوق

از آموزش مؤثر،   ت ی محروم  شود؛یامر ختم نم  ن یمسئله او به هم

  ی دسترس  ،یاجتماع  ت یحما  ،یشغل  ت یسلامت، مسکن مناسب، امن

تصم در  مشارکت  امکان  و  عدالت    زین  ی عموم  یهایریگ م یبه 

  د یرو، فقر را نبا  نیدر چرخه فقر نگه دارد. از هم  رااو    تواندیم

از دانش، سلامت، عزت  ت یمحروم رایتنها فقدان درآمد دانست؛ ز

اجتماع مشارکت  حقوق،  شن  ی نفس،  صدا  دهیو  از    یشدن  فقرا 

اساس  م  دهیپد  نیا  یعناصر  شمار   & Abdollahi)  دیآیبه 

Bashiri Mousavi, 2015) . 

چندبعد  نیا پ  یبرداشت  فقر  و    یبرا  یمهم  امدیاز  حقوق 

درآمد  یگذاراست یس مشکل  صرفاً  فقر  اگر  شود،   یتلق  یدارد. 

نراه آن  افزا  زیحل  به    ع یتوز  ،ینقد  ی هاپرداخت   شی معمولاً 

معکوتاه  یها مداخله  ای   یتیحما   یهاکمک محدود   ی شتیمدت 

چنشودیم شرا  یی هااست یس  نی.  از    توانندیم  یاضطرار  ط یدر 

  یهاشهیر  ستندیکنند، اما قادر ن  یریخانوارها جلوگ  دیسقوط شد

از کشورها    یاریبردارند. تجربه بس  انی فقر را از م  یو اجتماع  ینهاد

  را یز  ست؛یرافع فقر ن  ییتنهابه  ی نشان داده است که رشد اقتصاد

از    یدر برخوردار  ی نامناسب منافع رشد، نابرابر  عیدر صورت توز

از جامعه همچنان در    ییهاو گروه  ابدییاستمرار م  یماعاجت  یایمزا

 ,.Bayesti Zehi et al)  مانندیم  ی باق  ت یمحروم  ت یوضع

رشد درآمد   ای  دیتول  شیفقط افزا  ییمسئله فقرزدا  ن،ی. بنابرا(2024

چگونگ  ست؛ین  یمل دسترسفرصت   عی توز  یبلکه  به    یها،  برابر 

 نیادیحقوق بن  یو تحقق واقع  یحکمران   ت ی فیک   ،یخدمات عموم

 دارد.  کنندهنییدر آن نقش تع زیانسان ن

بشر   کردیرو  در از سطح    ،یحقوق  رفاه  کیفقر  فراتر    یمسئله 

انسان  رودیم کرامت  با  انسانابدییم  وند یپ  یو  خوراک    ی.  از  که 

و امکان   یاجتماع  ت ی آموزش، سرپناه، امن  ،یمراقبت درمان  ،یکاف

  ن یادی از حقوق بن  یمشارکت محروم است، در عمل از بخش مهم

ن حقوق بشر، حق هر   یانجه  هیمحروم شده است. اعلام  زیخود 

سلامت و رفاه   ی مناسب برا یاز سطح زندگ  ی انسان به برخوردار

شناخته و غذا، پوشاک، مسکن،   تیاش را به رسمخود و خانواده

آن قرار   لیرا ذ  یضرور  یو خدمات اجتماع  یپزشک  یها مراقبت 

از   یحق برخوردار  هیاعلام  نی. هم(Marks, 2018)داده است  

که در آن، حقوق و    کندیرا مطرح م  یالمللنیو ب  یاعاجتم  ینظم

اعلام  یهایآزاد در  به  هیمندرج  تحقق  بتواند  کامل   ابدیطور 

(Marks, 2018)ا جمع  از  م  نی.  حکم  که    افت یدر  توانیدو 

  ست، ی ن  ازمندانیاز ن  ت یحما   یبرا   ی داخل  یافقط برنامه  ییفقرزدا

اجتماع نظم  با  ب  و  یعموم  است ی س  ،یبلکه    زین  یالمللنیساختار 

 ارتباط دارد.

را   وندیپ  نیا  یو فرهنگ  یاجتماع  ،یحقوق اقتصاد  یالملل نیب  ثاقیم

اند با استفاده  متعهد شده  ثاقیعضو م  یها. دولت سازدیتر مروشن

  ی برا  یالمللنیب   یهمکار  قیاز حداکثر منابع موجود خود و از طر

اقتصاد  یجیتحقق تدر فرهنگ  یاجتماع  ،یحقوق  کنند   یو  اقدام 

(Eslami & Ajali Lahiji, 2017; Marks, 2018)ا   ن ی. 

زندگ   نیهمچن  ثاقیم به سطح  فرد  هر  و    ی برا  ی کاف  یحق  خود 

رسمخانواده به  را  مسکن    شناسدیم  ت یاش  پوشاک،  و خوراک، 

شرا  یکاف مستمر  بهبود  م  یزندگ   طی و  آن  عناصر  از   داند یرا 

(Eslami & Ajali Lahiji, 2017; Marks, 2018)  در  .

  ل یاز حقوق تحل  یابا مجموعه  وندیدر پ  توانیرا م  ییفقرزدا  جه،ینت

زندگ  سطح  بر  حق  جمله  از  بر    ،یکاف  یکرد؛  حق  غذا،  بر  حق 

و حق    یاجتماع  نیسلامت، حق بر آموزش، حق بر کار، حق بر تأم
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ا  بر  مسکن.  توز  نیبر  مأمور  صرفاً  دولت    یهاکمک  ع یاساس، 

افراد    یواقع  یبرخوردار  نهیبلکه مکلف است زم  ست؛ین  یحداقل

 را فراهم سازد. ستهیشا یزندگ  یهاحداقل از

.  کندیم  ت یمعنا را تقو   نیهم  زین  سته یشا  یحق بر سطح زندگ   مفهوم

سرپناه    ه،یانسان از تغذ  یبر برخوردار  ی المللنیحق در اسناد ب  نیا

که فقر   دهدی دارد و نشان م  دیمناسب تأک   یبهداشت  یها و مراقبت 

محروم  تواندیم  دیشد دسته  ت یبه  اقتصاد  یااز  حقوق  و    یاز 

ا(Eslami & Ajali Lahiji, 2016)  نجامدیب  یاجتماع از    ن ی. 

از    یاست و نه صرفاً بخش  رخواهانهیخ  ینه اقدام  ییمنظر، فقرزدا

رفاه، بلکه با تعهدات دولت در برابر اشخاص و    یعموم  است یس

  ی از اقدامات  دیدارد. دولت با  میارتباط مستق  ریپذب ی آس  یها گروه

  رفتار کند، در برابر   زیپره  شودیفقرا م   شتریب  تیکه موجب محروم

  تیحما   کنندیم  فیکه حقوق آنان را تضع  ییاشخاص و نهادها

از    یمندفعال، امکان بهره  یگذاراست یلازم را فراهم آورد و با س

 دهد.  شیرا افزا نیادی حقوق بن

حقوق و تحقق   ییشناسا  انیدر فاصله م  یهمه، چالش اصل  نیا  با

  ی گذاردر سطح قانون  یحقوق  یهااز نظام  یاریهاست. بسآن  یعمل

آموزش، بهداشت، مسکن و    ،یاجتماع   نیتأم  ،یاز عدالت اجتماع

اما در مرحله اجرا،    ند؛ی گو یسخن م  ریپذب ی از اقشار آس  ت ی حما

پرد  ییفقرزدا  یهااست یس به    ی هاارانهی  ،ینقد  یهااخت گاه 

اگر    هااست یس نی. اشودیمحدود م  یمورد  یهات یحما  ای   یعموم

توانمندساز پا  ،یبا  مهارت  دار،یاشتغال  به    یدسترس  ،یآموزش 

ب پوشش  واقع  یابودجه  تی شفاف  ،یامهیعدالت،  مشارکت   یو 

فور  یها گروه فشار  فقط  نباشند،  همراه  کاهش    یهدف  را  فقر 

رف  دهندیم به  نم  یهاشه یر  عو  همانجامندی آن  به    ل، یدل  نی. 

هم  یکرد یرو  ازمندین  داریپا  ییفقرزدا که  حقوق،  است  بر  زمان 

 کند.  هیتک یینهادها، منابع، مشارکت و پاسخگو

دارد. نخست آنکه فقر   ت ی مسئله از چند جهت اهم  نیا  ران،یا  در

  د، یندارد. تورم، کاهش قدرت خر  یصرفاً درآمد  یادر کشور چهره

  ی ریپذب یآس   ،ینینشهیحاش   ،یفقر شهر  ،یامنطقه  ینابرابر  ،یکاریب

دسترس خانوار،  سرپرست  خدمات    ی زنان  و  آموزش  به  نابرابر 

اجتماع  پوشش  ضعف  بخش    یهاگروه  یسلامت،  در  شاغل 

نشان   یدرآمد، همگاقشار کم  یبرا  یدادخواه  یو دشوار  یررسمیغ

. دوم آنکه در  شودیم دیبازتول هی چندلا ی که فقر در سطح دهندیم

لوابرنامه  یبرخ و  فقرزدا  ح یها  با  و    ق یدق  فیتعر  ، ییمرتبط 

درآمد، جمع  یریپذسنجش درآمد  ر،یفق  ت یاز حداقل   ،یطبقات 

برخوردار مزا   یحدود  و  ،یاساس  یایاز  و  فقر    ی هایژگ یشکاف 

 ,.Bayesti Zehi et al)خط فقر ارائه نشده است    ریز  یها گروه

از همان ابتدا    یگذاراست یس  شودیباعث م  یابهام  نی. چن(2024

 رو شود. روبه یابیو ارز یگذارهدف ،ییبا مشکل شناسا

ا   یتی حما  ی هااست ی از س  یآنکه بخش  سوم آنکه   ش یب  رانیدر  از 

  ط یدر شرا  یشتیمع  ت ی دارد. حما  ینیتسک   ت یتوانمندساز باشد، ماه

ضرور جا  یبحران  اگر  اما  ساختارها   نیگزیاست،    یاصلاح 

نم  دکنندهیتول شود،  پا  تواندیفقر  خروج  محروم  داریبه    تی از 

با منطق    ند،یکمک بب  کنندهافت یرا فقط در  ریکه فق  یاستی. سنجامدیب

فقرا دارندگان    ،یحقوق  کردیدر رو  رایفاصله دارد؛ ز  یحقوق بشر

  ی اساس، دسترس  نیاند. بر همتوسعه  ندیحق و صاحبان صدا در فرا

دارد؛  ت یاز فقر و مقابله با آن اهم یریشگیدر پ زیبرابر به عدالت ن

فق  یناتوان  رایز دسترس  ریافراد  فرا  یدر  ساز  ندهای به    ی وکارهاو 

فقر منجر شود    ق یحقوق آنان و تعم  شتریبه نقض ب  تواندیم  یقانون

(Abdollahi & Bashiri Mousavi, 2015) . 

  ی فقط با عوامل داخل  توانیرا نم  رانیدر ا  ییآنکه فقرزدا  چهارم

جهان  حیتوض اقتصاد  ساختار    ، یاقتصاد  یهامیتحر  ،یداد. 

فناور  ،یتجار  یهات یمحدود اعتبارات    یدسترس  ،یانتقال  به 

س  یخارج ظرف  توانندیم  یالمللنیب  ینهادها   یها است یو    ت ی بر 

اثر بگذارند. فقر    یماعو اجت   یتعهدات اقتصاد  یاجرا  یدولت برا

و    یتعامل عوامل داخل  جهیموارد نت  یاری در جهان معاصر در بس

ا  یرونیب از  همان  نیاست.  دولت رو،  که  ملگونه  سطح  در    ی ها 



 

 

5 
ی 

طبیق
ق ت

حقو
شنامه فقه و 

 دان

در پرتو    زین  ی المللنیدارند، جامعه ب  ییدر فقرزدا  نینخست  تیمسئول

همکار نم  یالمللنیب  ی اصل  توسعه  حق  به    تواندیو  نسبت 

ب  دکنندهیتشد  یساختارها پد  تفاوتیفقر  توسعه   یادهیباشد. 

از آثار توسعه و   یو وابسته به انسان است و برخوردار  یچندبعد

بشردوستانه محسوب    یصرفاً امر   المللنیاز فقر در حقوق ب   ییرها

 . (Abdollahi & Bashiri Mousavi, 2015) شودینم

حق بر توسعه،   هیدارد. اعلام  یخاص  گاهیجا  انی م  نیتوسعه در ا  حق

که بر اساس آن، هر انسان و همه    داندی م  یانسان  یتوسعه را حق

و    یفرهنگ  ،یاجتماع  ،یتوسعه اقتصاد  ندیها حق دارند در فراملت 

 میمند شوند و در تحقق آن سهمشارکت کنند، از آن بهره  یاسیس

  یی برداشت، فقرزدا  نی. ا(Marks, 2018; Sen, 1999)باشند  

. فقر در هر نقطه از  زندیم  وندی پ  یالمللنیو ب  یمل  یرا به همکار

م فرامرز  تواندیجهان  امن  یآثار  و  رفاه  و  باشد    ر یسا  ت یداشته 

ن را  تأث  زیجوامع  هم  ریتحت  به  دهد.  فقر    یامحا  ل،یدل  نیقرار 

دارند،   ی شتریب   امکاناتکه    ییمشترک است و کشورها  ی تیمسئول

ا  دیبا عادلانه   جادیدر  محرومنظم  کاهش  و  نقش   یجهان  ت یتر 

 ,Abdollahi & Bashiri Mousavi)کنند    فایا   یمؤثرتر

2015). 

و گسست    یتعارض، ناامن  ،یثباتیفقر با ب  زی ن  یالمللنیسطح ب  در

ادب  یاجتماع در  دارد.  اجتماع  اتی ارتباط  فقط    ،یتوسعه  فقر 

م   ست؛ ی ن  یماد  ت یمحروم اجتماع  تواندیبلکه  طرد  انزوا،    ، یبه 

گسترش جرائم و    ،یاجبار  یهامهاجرت  شیکاهش انسجام، افزا 

توس  دیتشد اجلاس  شود.  منجر  سپس    یاجتماع  عهمنازعات  و 

  ی گانگیتر از بگسترده  یاجلاس هزاره سازمان ملل، فقر را در بستر

  د ی و تهد  ض یکردند و بر ارتباط آن با انزوا، تبع  یبررس  یاجتماع

اجتماع  ,Eslami & Ajali Lahiji)  دندیورز  دیتأک   یانسجام 

  ست؛ین  یاقتصاد  یمبنا، مبارزه با فقر فقط هدف  نی. بر هم(2017

به    زین  یثبات، عدالت و توسعه اجتماع  صلح،  یبرا  یبلکه شرط

 .دیآیشمار م

در    ای: آردیگ ینقطه شکل م  نیپژوهش حاضر در هم  یاصل  مسئله

ب تعهد  توانیم  المللنیحقوق  شناسا  یاز  به    ییقابل  نسبت 

آن    ت یوجود دارد، ماه  یتعهد  ن یسخن گفت؟ اگر چن  ییفقرزدا

با  ست یچ مل  ت یمسئول  انیم  دیو چگونه  نقش جامعه    یدولت  و 

پرسش در آن است که    نیا  ت ی قائل شد؟ اهم  کیتفک  یالمللنیب

و    بردیپراکنده فراتر م  یتیحما  ی هااست ی را از سطح س  ییفقرزدا

  ی ابیو ارز  یی پاسخگو   ت،یآن را در چارچوب حق، تعهد، مسئول

نشان دهد  دیبرداشت، دولت با  ن ی. در ادهدیقرار م ی آثار اجتماع

  ی و اجتماع  یتحقق حقوق اقتصاد  یکه از حداکثر منابع موجود برا

ا کرده  ب  ست استفاده  جامعه  تصم  دینبا  زین  یالمللنیو   یهامیبا 

و   دیتشد  نهیزم  یتجار  ایخود    یتجار  ای  یاقتصاد  ،یاسیس فقر 

 را فراهم سازد. یساختار ت یمحروم

رو   پژوهش با  انتقاد  یلیتحل  ،یفیتوص  یکردیحاضر  نقش    ،یو 

ب فقرزدا  یالملل نیاسناد  در  را  بشر  ب  یمل  ییحقوق    یالمللنیو 

 لیدر کانون تحل  یعنوان مطالعه موردرا به  رانیو ا  کندیم  یبررس

 ییآن است که تعهد به فقرزدا  قیتحق  نیادی. فرض بندهدیقرار م

قابل استخراج است؛    یالمللنیاز حقوق و اصول ب  ی ااز مجموعه

زندگ  سطح  بر  حق  جمله  بر    ،یکاف  یاز  حق  سلامت،  بر  حق 

حق بر توسعه، اصل    ،یاجتماع  ن یآموزش، حق بر کار، حق بر تأم

تبع همکار  ضیمنع  اصل  ایالمللنی ب  یو  با  ا  نی.  تعهد    نیحال، 

  تیفیک  ،ینهاد  ت یساده و مطلق ندارد؛ بلکه به منابع، ظرف  یتیماه

  ی المللنیب  طیو مح  نفعانیمشارکت ذ  ،یینظام پاسخگو   ،ینحکمرا

متن اسناد    یرو، سنجش آن فقط با بررس  نیوابسته است. از هم

ن  یحقوق با  ست یممکن  واقع  دیو  زندگ   ها است یس  یآثار    ی بر 

 شود.  یابیارز زین ریفق یها گروه

حقوق    لی را نه فقط ذ  ییپژوهش در آن است که فقرزدا  ینوآور

فرهنگ  یاجتماع  ،یاقتصاد پ  ،یو  در  توسعه،    وندیبلکه  حق  با 

و    یبه عدالت، کرامت انسان  یدسترس   ،یعیمشارکت، عدالت توز

ب  ت یمسئول جامعه  همچنکندیم  لیتحل  یالملل نیمشترک  با    ن،ی. 
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ارز  یریگ بهره منطق   کوشدیم  هااست یس  یاجتماع  ر یتأث  یابی از 

  ییفقرزدا  یهااست یس   یواقع  جی و نتا   ی تعهدات حقوق  انیفاصله م 

ا سازد.  آشکار  م  کرد یرو  ن یرا  س  دهدینشان  مؤثر    استی که 

 یچندبعد  ،یآور، پاسخگو، توانمندساز، مشارکتالزام   دیبا  ییفقرزدا

صورت،   نیا  ریباشد. در غ  یالمللنیو ب  یمل  یبر همکار  یو مبتن

حما  ییها است یس  یحت عنوان  با  م  ت ی که  اجرا  فقرا    شوند،یاز 

کوتاه اداره  به  فقط  است  بممکن  فقر  زم  نجامندیمدت    یهانه یو 

 آن را حفظ کنند.  دیبازتول

 پژوهش نهی شیپ

 یداخل نهی شیپ

  ،یتوسعه اجتماع  هیاز زاو  شتریب  یی مسئله فقرزدا  ،یداخل   اتیادب  در

 هامیتحر  ر،یپذب یآس   یهاگروه  ی توانمندساز  ،یرفاه  یهااست یس

صورت  به  یشده است و کمتر پژوهش  ی بررس  رانی ا  یو نظام حقوق

و    ی مل  ییحقوق بشر و فقرزدا  یالملل نیاسناد ب  انینسبت م   میمستق

  ن یکرده است. آل حس  لیتحل  رانیا  یمورد  عهرا در مطال  یالمللنیب

(Eslami & Ajali Lahiji, 2017)  تحق درباره    قیدر  خود 

فقرزدا  ییفقرزدا بشر،  حقوق  اجتماع  ییو  توسعه  ارکان  از    ی را 

نت و  از    جهیدانسته  استفاده  با  فقط  فقر  کامل  رفع  که  گرفته است 

حقوق    ق یمجموعه قواعد حقوق بشر ممکن است، نه صرفاً از طر

اجتماع  یداقتصا س یو  خود    (Seifi, 2020)  یفی.  پژوهش  در 

فقرزدا در  متحد  ملل  توسعه  برنامه  نقش  تأک   ییدرباره  بر    دیبا 

ا  یتوانمندساز در  خرد،    رانیزنان  اعتبارات  که  است  داده  نشان 

به کاهش فقر    تواندیو آموزش زنان م  یجلب مشارکت اجتماع

همچنان مانع تحقق    یی و موانع اجرا  یکمک کند، اما ضعف نهاد

ا حب   نیکامل  است.  سلمان  نژادب یهدف    ی بنیس   یو 

(Habibnejad & Salmani Sibni, 2019)  بررس  یدر 

  ران یا  یاسلام  یجمهور  یدر نظام حقوق  ییفقرزدا  ستهیشا  یالگو 

با اصول قانون   دیبا  ییفقرزدا  است یاند که سکرده  دیتأک   افتهی  نیبر ا

تا علاوه بر عدالت،   باشدمسئولانه سازگار  یو مفهوم آزاد  یاساس

ن  ت ی قابل نادم   ز یاجرا  باشد.  حسنوند    یداشته   & Nademi)و 

Hasanvand, 2019)  و    هامیخود درباره شدت تحر  قیدر تحق

  یاقتصاد  یهام یتحر  دیکه تشد  انددهیرس  جهینت  نیبه ا  رانیفقر در ا

افزا مع  شیموجب  بر  آن  آثار  و  شده  مطلق  اقشار    شت یفقر 

نم  ریپذب یآس اسلام  ده یناد  توانیرا  لاه  یگرفت.    یجیو 

(Eslami & Ajali Lahiji, 2017)  درباره کاهش   یدر پژوهش

را شرط تحقق توسعه    ییحقوق بشر، فقرزدا  ی المللنیفقر در نظام ب

برابر  ،یاجتماع اجتماع  ،یعدالت،  امن  یانسجام    ی جهان  ت ی و 

 (Abdollahi & Bashiri Mousavi, 2015)  یاند. قرندانسته

فقرا، فقدان    یحقوق  یالزامات توانمندساز  رهخود دربا  نامهانیدر پا

  ها یینشناختن دارا   تیو به رسم  یقانون  ت ی مؤثر به حما  یدسترس

کرده    یفقر معرف  دیفقرا را از عوامل تشد  یاقتصاد  یهات یو فعال

در پژوهش خود درباره    (Marks, 2018)  یو کرم  یاست. فضائل

اند که توجه حقوق بشر نشان داده  یالمللنیو نظام ب  یتنوع فرهنگ

تفاوت س  یفرهنگ  یهابه  م  یهااست یدر  فقر  به   تواندیکاهش 

  ی بی کمک کند. بدخشان و غ  یحقوق بشر  کردیکارآمدتر شدن رو

(Aram & Seyed Emami, 2016)  تحل   ی شناختزبان  لیدر 

فقط    میمفاه  نیاند که اگرفته  جهینت  ینیفقر و غنا در متون د  میمفاه

  ز ین  یو اجتماع  یاخلاق  ،یستند و ابعاد معنو ین  یناظر بر جنبه ماد

آن  فهم  بشدر  دارد.  دخالت   & Abdollahi)  یموسو   یر یها 

Bashiri Mousavi, 2015)  تحق و    قیدر  فقر  درباره  خود 

 یچندبعد  ی ادهیمقابله با آن، فقر را پد  یحقوق بشر  یراهکارها

و قدرت دانسته و بر    یاقتصاد  ، یاجتماع  یو محصول ساختارها

به   تأک   ات،یح  حقضرورت توجه    دیعدالت، مشارکت و توسعه 

 (Eslami & Ajali Lahiji, 2017) یجیلاه یکرده است. آجر

نشان داده است که فقر   ینسبت فقر و توسعه اجتماع  لیدر تحل  زین

جرائم    ،یجمع  یهاکاهش انسجام، مهاجرت  ،یاجتماع  یگانگیبا ب

ناامن ا  وندیپ  ی و  از  و  مسئله  نیدارد  فقط  فقر  با  مبارزه    ی ارو، 

 است.   یبلکه شرط ثبات اجتماع ست،ین یاقتصاد
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 یخارج نهی شیپ

  ی بررس  یشتریفقر و حقوق بشر با تنوع ب  وندیپ  ،یخارج  اتیادب  در

درآمدمحور فاصله گرفته    یکردهایاز رو  دتریشده و مطالعات جد

چندبعد فقر  بر  پاسخگو   ،یو  دولت،    ، یتوانمندساز  ،ییتعهد 

مسئول و  پلوشکا  کرده  دیتأک   یجهان  ت ی مشارکت   De)اند. 

Schutter, 2021)  فقر    یاصول راهنما  بارهخود در  قیدر تحق

اصول    نیا  ت یو حقوق بشر نشان داده است که با وجود اهم  دیشد

اثر عمل  یگذاراست یدر س به دلآن  یضد فقر،  اراده    لیها  ضعف 

محدود مانده   گذاراناست یس یناکاف یکمبود منابع و آگاه ،یاسیس

کور همکاران    لو یاست.  در    (Leal Filho et al., 2021)و 

غلبه بر فقر    یاز حقوق بشر برا  ی المللنیب  ت یحما   ره دربا  یپژوهش

شرا نابرابر  یتالیجید  طیدر  عوامل   یکیرا    یاطلاعات  یشدن،  از 

در    (De Schutter, 2021)اند. دوشوتر  فقر دانسته  دکنندهیتشد

به سنجش فقر، فقر را    یحقوق بشر  کردیخود درباره رو  قیتحق

  ی کم  یهاداده  ب ی ضرورت ترک   رفراتر از کمبود درآمد دانسته و ب

 دیتأک   یو موانع ساختار  یطرد اجتماع  ض،یفهم تبع  یبرا  یفیو ک 

  ( Leal Filho et al., 2021)و همکاران    و یل یف  لیکرده است. ل

بررس به  یدر  اجرافقر  مانع  پا  یعنوان  توسعه   جهینت   داریاهداف 

تقرگرفته فقر  که  پا  باًیاند  توسعه  اهداف  همه  ژه  یوبه   دار،یبر 

امن اثر منف  یی غذا  ت ی سلامت، آموزش،  . گذاردیم  یو آب سالم، 

همکاران    فوزیآر و  در    (Arifuzzaman et al., 2021)زمان 

که   اندده یرس  جهینت  نیفقر و نقض حقوق بشر به ا  یحقوق  لیتحل

  یها است ینقض حقوق بشر است و س  امدیفقر هم علت و هم پ

 Leal)  پتکووای. پررندیبگ  ررابطه دوطرفه را در نظ  نیا  دیبا   یعموم

Filho et al., 2021)  هماهنگ درباره  پژوهش خود    ی سازدر 

کار   ب  20۳0دستور  حقوق  که    المللنیو  است  داده  نشان  بشر 

با   یکنشهیر مل  دیفقر  سطح  جهان  ی در  حکمران  یو  اصلاح    ی با 

 Leal)دنبال شود. سانو    یحقوق بشر  ییپاسخگو   ت یو تقو  یجهان

Filho et al., 2021)   رو ارتباط  درباره  خود  مطالعه    کردیدر 

بشر  پا  یحقوق  توسعه  اول  هدف  که    دیتأک   داریبا  است  کرده 

  توانند یم  نینو  یهایفقرا و فناور  یتوانمندساز  ،یمحل  اتیتجرب

  ی زیدادن به فقر کمک کنند. موبانگ   ان یمؤثرتر هدف پا  ی به اجرا

(Marks, 2018)  بررس محروم  یدر  و  در    یجتماعا  ت یفقر 

  ی قیآثار عم  ینشان داده است که فقر و طرد اجتماع  یجنوب  یقایآفر

  ی مل  ی هااست یدر س  دیدارند و با  داریبر حقوق بشر و توسعه پا

دبه جامع  ماکس  دهیصورت  همکاران    موفیشوند.   ,Sen)و 

کوچک و متوسط    یهاخود درباره نقش شرکت   قیدر تحق  (1999

اند که گرفته  جهینت   افتهیکمتر توسعه  یادر کاهش فقر در کشوره

در   تواندیها و بهبود دستمزد کارگران مشرکت   نیا  ییکارا  شیافزا

در   (Marks, 2018)کاهش فقر نقش مؤثر داشته باشد. مارکز  

محروم را  فقر  بشر،  حقوق  و  فقر  درباره  خود  از    ت ی پژوهش 

کرده است    دیتأک   ه نکت  نیحقوق بشر دانسته و بر ا  یو نف هات ی قابل

  ی هاکه رفع فقر و تحقق حقوق بشر هر دو به فراهم کردن حداقل

 Leal Filho et)و وانگ    و ی  ویاند. لشرافتمندانه مربوط  یزندگ 

al., 2021)  تحق چارچوب    قیدر  در  فقر  کاهش  درباره  خود 

فقر و گسترش    یچندبعد  یابیبر ضرورت ارز  داریاهداف توسعه پا

کالتنبورن  کرده  دیتأک   یالمللنیب  یهایهمکار  ,Porter)اند. 

اجتماع  (2014 حقوق  نقش  درباره  خود  مطالعه  در   یدر 

بر سطح زندگ   یراهبردها مناسب، سلامت و    یکاهش فقر، حق 

ضد   یهااست یحقوق مرتبط با س   نیتررا از مهم  یاجتماع  ت یامن

درباره    خوددر پژوهش    (Porter, 2014)فقر دانسته است. پورتر  

فقر و مسکن نشان داده است که چارچوب    ،یالمللنیحقوق بشر ب

م بشر  کردن دولت   یبرا  تواندیحقوق  زمپاسخگو  در  حق    نهیها 

زندگ  استاندارد  و  بوست  یمسکن  رود.  کار  به   De)  لو یمناسب 

Schutter, 2021)  سازمان ملل درباره    ی اصول راهنما  یدر بررس

شد ب  دیفقر  حقوق  گام  نیا  ب ی تصو   شر،و  را  در    یاصول  مهم 

 دیفقر شد  ی کنشهی ها به رتعهد دولت   ییفقر و شناسا  یسازیحقوق

 یادر مطالعه   (Salomon, 2011)و همکاران    سیدانسته است. فل
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سازمان فقرزدا  ی المللنیب  یهادرباره  پاسخگو    ییو  ضرورت  بر 

  یاتوسعه  یاو نهاده  یسازمان تجارت جهان  ،یکردن بانک جهان

 ,Porter)اند. دکا کرده دیحقوق بشر تأک  ینسبت به استانداردها

تحق  (2014 محل  قیدر  فقر  درباره  جهان  یخود    کردیرو   ،یو 

به مشارکت فعال   هیرینگاه از خ  رییتغ  یبرا  یمحور را ابزارحقوق

 ,.Arifuzzaman et al)و همکاران    دزه یفقرا دانسته است. آباش

مثابه نقض حقوق بشر نشان در پژوهش خود درباره فقر به  (2021

عنوان  را به دیفقر شد دیاند که نظام حقوق بشر سازمان ملل با داده

کند. سنگوپتا    یر یگیپ  یو نه صرفاً اقتصاد  یحقوق بشر  یامسئله

(Sen, 1999)  د،یدر مطالعه خود درباره حقوق بشر و فقر شد 

ترک   دیفقر شد فق  یبیرا  انسان  ،یدرآمد  راز  توسعه  طرد    یفقر  و 

است. سالومون    یمعرف  یاجتماع در    (Salomon, 2011)کرده 

نشان داده    ی المللنیو حقوق بشر ب   ی خود درباره فقر، نابرابر  قیتحق

 یفراتر از کاهش فقر، به مسئله نابرابر  دیاست که حقوق بشر با 

ن  زی ن  یجهان  یماد کند.  در   (Porter, 2014)سولو    ا یتوجه 

  یی مؤثر فقرزدا  یهابرنامه  یو اجرا  یخود درباره طراح  نامهانیپا

گروه  جهینت مشارکت  که  است  طراح  یها گرفته  در  و    یمحروم 

اصل  یهابرنامه  یاجرا شرط  فقر    کرد یرو  ت یموفق  یضد 

در پژوهش خود    زین  (Sen, 1999)محور است. فوکودا پار  حقوق

کاهش فقر نشان داده است    یمل  یراهبردها  ودرباره حقوق بشر  

م بشر  حقوق  راهبردها  تواندیکه  جهت    ،ییفقرزدا  یبه  از  هم 

 بدهد.  یشتریعمق ب ،یو ابزار یلی و هم از جهت تحل یهنجار

که درباره فقر،   دهدینشان م  یو خارج   ی داخل  یهاپژوهش  مرور

حق    ها،م یتحر  ریتأث  ،یتوانمندساز  ،یحقوق بشر، توسعه اجتماع

پا توسعه  اهداف  توسعه،  حق  مسئول  داریمسکن،  ها  دولت   تیو 

  ی هاپژوهش  شتر یحال، ب  نیانجام شده است؛ با ا   یمطالعات متعدد

  ی هااست یبر س   ایاند  پرداخته  ییفقرزدا  یکل  یها به جنبه  ای   یداخل

اجتماع  ، یتیحما تحر  یتوانمندساز  ،یتوسعه  آثار  و    ها میزنان 

حقوق بشر    یالمللنیمطالعات، نقش اسناد ب  نیاند. در اتمرکز داشته

و    ی در نسبت با نظام حقوق  ژهیوبه  ، یالمللنیو ب  ی مل  ییدر فقرزدا

است. در    هنشد  یصورت مستقل و منسجم بررسبه  ران،یا  ی استیس

بشر  زین  یخارج  یهاپژوهش حقوق  چارچوب  فقر،   یاگرچه 

ها  و تعهدات دولت   داریاهداف توسعه پا  د،یفقر شد  ی اصول راهنما

پشده  لیتحل   یخوببه اما  مورد  نیا  وندی اند،  مطالعه  با   یمباحث 

  یاب یو ارز  یالمللنیب  یهات یمحدود  ،یداخل  یهااست یآثار س  ران،یا

کمتر مورد توجه قرار گرفته    ییفقرزدا  یهااست ی س  یاجتماع  ریتأث

است   یموجود، فقدان پژوهش  اتیدر ادب  یخلأ اصل  ن،یاست. بنابرا

هم بررس که  را  سطح  سه  ظرف  یزمان  نخست،  اسناد    ت یکند: 

دوم، نسبت    ؛ییتعهد به فقرزدا  ییشناسا  یحقوق بشر برا  یالمللنیب

مل  تیمسئول ب  یدولت  ا  یالمللنی و جامعه  تحقق  تعهد؛ و  یدر  ن 

  ،یاز منظر آثار اجتماع  رانیدر ا  ییفقرزدا  یهااست ی س  یابیسوم، ارز

 . نیادیو حقوق بن یتوانمندساز ،ییپاسخگو 

 پژوهش ینظر یمبان -2

 ی چندبعد ت ی مثابه محرومفقر به -2-1

معنا  فقر ته  ییابتدا  یدر  ناتوان  یدست یبا  تأم  یو   یازهاین  نیدر 

  ی کس ریفق زی ن یحقوق اتی. در ادبشودیشناخته م یزندگ  یضرور

تأم توان  که  ندارد،   کی  نهیهز  نیدانسته شده است  را  سال خود 

برخ از  است  ممکن  اول  یهرچند  باشد   هیامکانات  برخوردار 

(Jafari Langroudi, 2004 )  .ی برا  فیتعر  نیحال، ا  نیا  با  

بشر  لیتحل درآمد    رایز  ست؛ین  یکاف  یحقوق  فقدان  فقط  فقر 

 ،یشغل ت یاز آموزش، سلامت، مسکن، امن ت یبلکه محروم ست،ین

  ات ی به عدالت و امکان مشارکت در ح  ی دسترس  ، یاجتماع  ت ی حما

نشان    ز یتوسعه ن  یگذاراست ی. تجربه سردیگ یدر بر م  زیرا ن  یعموم

ها  مناسب درآمد و فرصت   عیبدون توز  یداده است که رشد اقتصاد

نم منجر  فقر  کاهش  به  نابرابر  شودیالزاماً  است  ممکن  در    یو 

مزا  یبرخوردار بخشد    یاجتماع  یایاز  استمرار   Bayesti)را 

Zehi et al., 2024). 

 فقر و حقوق بشر  وندیپ -2-2
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فراتر    یمسئله اقتصاد  کیفقر از سطح    ،یحقوق بشر  کردیرو  در

انسان  رودیم کرامت  با  پ  یو  اعلامکندیم  دایارتباط    ی جهان  هی. 

مناسب   یاز سطح زندگ  یحقوق بشر، حق هر انسان به برخوردار

کرده و غذا،   ییاش را شناساسلامت و رفاه خود و خانواده  یبرا

  ی ضرور  یخدمات اجتماع  و  یپزشک   یهاپوشاک، مسکن، مراقبت 

  ی المللنیب  ثاقی. م(Marks, 2018)را از عناصر آن دانسته است  

  کندی ها را مکلف مدولت   زین  یو فرهنگ  یاجتماع  ،یحقوق اقتصاد

حقوق    یجیتحقق تدر  ی که با استفاده از حداکثر منابع موجود برا

فرهنگ  یاجتماع   ،یاقتصاد کنند    یو   Eslami & Ajali)اقدام 

Lahiji, 2017; Marks, 2018)برخوردار حق  سطح    ی.  از 

 نیدر هم  زیشامل خوراک، پوشاک و مسکن مناسب ن  یکاف  یزندگ 

حما   ثاقیم است    ت یمورد  گرفته   Eslami & Ajali)قرار 

Lahiji, 2017; Marks, 2018)بنابرا ا  ییفقرزدا  ن،ی.   نیدر 

از   یبلکه بخش  ست؛ین  ازمندانی به ن  یرسانچارچوب صرفاً کمک

 است.  ستهیشا یزندگ  یهاتعهد دولت در تحقق حداقل

 ییتعهد دولت در فقرزدا

کمک  تعهد پرداخت  به  فقط  فقر  برابر  در    ی تیحما  یهادولت 

نم باشودیمحدود  دولت  س  دی.  تشد  یی هااست یاز  موجب   دیکه 

و    ضیدر برابر تبع  ریفق  یهاکند، از گروه  زیپره  شودیم  ت یمحروم

 یمندبهره  نهیفعال، زم   یگذاراست ی و با س  دینما  ت ی حما  ت یمحروم

  سته، یشا  ی. حق بر سطح زندگ زدرا فراهم سا   نیادیآنان از حقوق بن

برخوردارانسان به  محق  را  تغذ  یها  مراقبت   ه،یاز  و    ی هاسرپناه 

از حقوق   یارا با نقض دسته  دیو فقر شد   داندیمناسب م  یبهداشت

اجتماع  یاقتصاد م   یو   Eslami & Ajali)  سازدیمرتبط 

Lahiji, 2016)از هم بر    دیبا  ییفقرزدا  است یرو، س  نی.  افزون 

پا   ،یشتیمع  ت ی حما اشتغال  ب   دار،یبه  سلامت،    مهیآموزش، 

 مؤثر به عدالت توجه کند.  یو دسترس  یابودجه  ت یشفاف   ،یاجتماع

 

 

 یالمللنیب تیتوسعه و مسئول ،ییفقرزدا

حقوق    یجهان  ه ی. اعلامست ین  یدولت مل   ت ی فقط مسئول  ییفقرزدا

برخوردار حق  از  نظم  ی بشر  ب  یاجتماع  یاز  سخن    یالملل نیو 

را ممکن سازد    دیگو یم بشر  کامل حقوق  تحقق   ,Marks)که 

  داند ی م  یانسان  یتوسعه را حق  زیحق بر توسعه ن  ه ی. اعلام(2018

در آن مشارکت کنند و از   بتوانند  دیها باها و ملت که همه انسان

 نی. بر هم(Marks, 2018; Sen, 1999)مند شوند  منافع آن بهره

ب جامعه  تکم  زین  یالمللنیاساس،  نقش  فقر  کاهش  دارد؛   یلیدر 

انتقال دانش، اصلاح مناسبات    ،یو فن   یمال  ی همکار  قی از طر  ژه یوبه

. کندیم  دیکه فقر را تشد  ییهااست ی از س  زیو پره  ینابرابر اقتصاد

حذف فقر را    زین  داریکنفرانس سازمان ملل متحد درباره توسعه پا

 ,.Leal Filho et al)دانسته است    داریتوسعه پا  یاز لوازم اساس

2021) . 

 ها است یس  یابی و ارز ی فقر، توسعه اجتماع

اجتماع  فقر م  یاگسترده  یآثار  و  اجتماع  تواندیدارد  طرد    ، یبه 

  ی هاب یآس  شیو افزا   یجمع  یها کاهش انسجام، مهاجرت  ،یناامن

سازمان ملل، فقر    یمنجر شود. در اسناد توسعه اجتماع  یاجتماع

در مرکز اهداف توسعه قرار گرفته و کاهش آن شرط تحقق عدالت،  

 Eslami & Ajali)است    شدهدانسته    یثبات و توسعه اجتماع

Lahiji, 2017)دهدینشان م  زی. گزارش اهداف توسعه هزاره ن 

توسعه   یبرنامه جهان  یاصل  یاز محورها  یکی  دیکه کاهش فقر شد

پ هرچند  است،  امحا  یدگ یچیبوده  مانع  همچنان  آن   یفقر  کامل 

بنابرا(Leal Filho et al., 2021)است     ی هااست یس  ن،ی. 

افراد از خط فقر تمرکز نکنند؛   یآمار   روجفقط بر خ  دیبا  ییفقرزدا

با  اجتماع   دیبلکه  آثار  جهت  عدالت    دار،یپا  یتوانمندساز  ،یاز 

  ی ابیهدف و انطباق با حقوق بشر ارز  یهامشارکت گروه  ،یعیتوز

 شوند.
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 روش پژوهش

  ل، یمنطق تحل  ث یو از ح   یحاضر از نظر هدف، کاربرد  پژوهش

نقش اسناد   یعنی  ق،یاست. موضوع تحق  ابانهیو ارز  یریتفس  ،یفیک 

فقرزدا  یالمللنیب در  بشر  ب  یمل  ییحقوق  مطالعه   یالمللنیو  با 

  المللنیدارد و در مرز حقوق ب  ی ارشتهانیم  یت یماه  ران،یا  یمورد

  یعموم  است ی س  یابیتوسعه و ارز  اتمطالع  ،یاجتماع  است ی بشر، س

ابعاد   تواندیروش واحد نم  کی رو، اتکا به    نی. از اردیگ یقرار م

  ن یآشکار کند. بر هم  یدرستمسئله را به  یو اجتماع  ینهاد  ،یحقوق

  ی فیک   کرد یبا غلبه رو  یصورت چندروشاساس، طرح پژوهش به

، مرور  یو اسناد  یحقوق  لیمعنا که تحل  نیاست؛ به ا  افتهیسامان  

  ری تأث  یابی و ارز  ی خبرگان  یهامضمون داده  لیتحل  ات، یمند ادبنظام 

اند. چارچوب واحد به کار گرفته شده  کیدر  هااست یس یاجتماع

ندارند، بلکه    ینقش مستقل آمار  یکم  یهاداده  ،یطرح  نیدر چن

و   یفیک   یهاافتهیکردن    ریپذو سنجش  یسازنهیزم  ،یبانیپشت  یبرا

 .رندیگ یقرار م  فادهمورد است یحقوق

ا  لیتحل  ی اصل  واحد بشر   نیدر  حقوق  تعهد  به    یپژوهش، 

: نخست،  شودیم  یتعهد در سه سطح بررس  نیاست؛ اما ا  ییفقرزدا

حقوق بشر    یالمللنیاسناد ب  ت یظرف  یعنی  ،یو اسناد  یسطح هنجار

تکالحق  ییشناسا  یبرا و  فقرزدا  فیها  با  دوم، سطح   ؛ییمرتبط 

س  ینهاد ا  یعنی  ،یاستیو  ترجمه  قوان  عهداتت  نینحوه    ن، یبه 

آثار    یعنی  ،یامدیو سوم، سطح پ  ؛یداخل  یهااست یها و سبرنامه

گروه  ییفقرزدا  یها است یس  یاجتماع آس  ریفق  یها بر  . ریپذب ی و 

م  یریجلوگ   یبرا  کیتفک  نیا خلط  حقوق  انیاز  تعهد    ، یوجود 

واقع  یعموم  است یس   یاجرا اثر  به    یضرور  است یس  یو  است. 

حاضر    ل،یدل  نیهم تحل  فقطپژوهش  بسنده    لیبه  اسناد  متن 

م  کند،ینم که    کوشدیبلکه  دهد  بشر  کینشان  حقوق    ی تعهد 

و    یی پاسخگو   ،یزیربودجه  ،یگذاراست یدر سطح س  دیچگونه با 

 قابل مشاهده شود.  یاجتماع یابیارز

داده  در نخست،  اسناد  یحقوق  یهامرحله  روش  با    ی پژوهش 

حقوق بشر،    یمرحله، اسناد اصل  ن یاند. در اشده  لی و تحل  یگردآور

اعلام جمله  م  یجهان  هیاز  بشر،  حقوق    یالمللنیب  ثاقیحقوق 

  ثیحق بر توسعه، از ح  هیو اعلام  یو فرهنگ  یاجتماع  ،یاقتصاد

آن فقرزدانسبت  با  مبناشده  یبررس  یی ها  بوده    ن یا  لی تحل  یاند. 

از حقوق قابل استخراج است، نه    یا از مجموعه  ییاست که فقرزدا

از سطح    ینمونه، حق برخوردار  یسند منفرد. برا   ای ماده    کیاز  

مبنا  ی جهان  هیمناسب در اعلام  یزندگ    وند یپ  یبرا  ییحقوق بشر 

پزشک  ییفقرزدا مراقبت  مسکن،  پوشاک،  غذا،  خدمات    یبا  و 

همچن(Marks, 2018)  کندیم  همفرا  یاجتماع تعهد    ن،ی. 

  یجیتحقق تدر  یها به استفاده از حداکثر منابع موجود برادولت 

اقتصاد فرهنگ  یاجتماع  ،یحقوق    ی ابیارز  یبرا   یمهم  اریمع  یو 

 ,Eslami & Ajali Lahiji)دولت در برابر فقر است  ت یمسئول

2017; Marks, 2018) ثاق یز در مین  یکاف  ی. حق بر سطح زندگ  

  ی زندگ   طیو بهبود مستمر شرا  یشامل خوراک، پوشاک، مسکن کاف 

 ,Eslami & Ajali Lahiji, 2017; Marks)دانسته شده است  

2018) . 

از مرور   ،یو خارج ی داخل اتیادب یسامانده ی مرحله دوم، برا در

نظامنظام  مرور  از  مقصود  است.  شده  گرفته  بهره  مند، مند 

 شدهن ییتع  ش یاز پ  یارهایبر مع  ی و مبتن  افتهیساخت   یوجو جست 

مطالعات مرتبط است.    ب یو ترک   سهیانتخاب، مقا   ،ییشناسا  یبرا

  ک یشده درباره  قات انجام یتحق  کوشد یروش، پژوهشگر م  نیدر ا

به را  مشترک  گردآورمسئله  منظم  خلأها،   یصورت  تا  کند 

دانش موجود آشکار شود    یاصل  ی هایریگ و جهت   هایپوشانهم 

(Sedighian Bidgoli & Lashgari, 2017)برا   ش یافزا  ی. 

پا   ییروا پ  نیا  یی ایو  بدون  منابع    ه یاول  یداورشیمرحله، 

مانند فقر   ی میبا مفاه میوجو و سپس بر اساس ارتباط مستقجست 

حق توسعه، تعهد دولت،   ،یکاف  یحق بر سطح زندگ   ،یچندبعد

ب   تیمسئول اجتماع  ،یالمللنیجامعه  ارز  یتوسعه    ی ابی و 
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شده  ییفقرزدا  یهااست یس نظامغربال  مرور  در  مند، اند. 

انتخاب منابع   یارهایمع  حیوجو و تصرجست   ندیفرا  یریتکرارپذ

پا مهم  شروط  تفک  ییایاز  و  از   یفیک   کیاست  معتبر  مطالعات 

ضرورت    ج یاز انحراف نتا  یریجلوگ  یبرا  زیاعتبار نمطالعات کم

 .(Creswell, 2017; Hafeznia, 2016)دارد 

داده  در سوم،  دلف  یخبرگان   یهامرحله  روش  منطق   لیتحل  ی با 

  ، یدگ یچیمناسب است که با پ  یموضوعات   یبرا  یاند. روش دلفشده

قطع اختلاف  ت یعدم  تخصصو  نهمراه  ینظر  پژوهشگر  و    ازی اند 

طر از  کنترل  قیدارد  بازخورد  پالاتکرار،  و   یجیتدر  شیشده 

 یپژوهش، دلف  نی. در اابدی دست    یلی اجماع تحل  ی به نوع  هادگاهید

حقوق مؤثر    نیترمهم  ییسه هدف به کار رفته است: شناسا  یبرا

فقرزدا ساختار  نییتع  ،ییدر  فقرزدا  یموانع  به  تعهد  و   یی تحقق 

ترک یشنهادی پ  یراهکارها  یاثربخش  یابیارز با  ب ی.    د یخبرگان 

حقوق  ی اگونهبه ابعاد  که  س  یاجتماع  ،یاقتصاد  ، یباشد    ی استی و 

پژوهش متشکل    یرو، پنل خبرگان  ن یموضوع را پوشش دهد؛ از ا

  استیحقوق بشر، اقتصاد توسعه، س  الملل،ن یاز متخصصان حقوق ب

در نظر   ییو کارشناسان حوزه فقرزدا  یتیحما   ینهادها  ،یاجتماع

 گرفته شده است. 

است. در دور نخست،   یبنددر سه دور قابل صورت  یدلف  ندیفرا

برا  یهاپرسش گزاره  ی باز  م  یاصل  یهااستخراج    شود؛ یطرح 

ا  ییهاپرسش حقوق  نی ترمهم  نکه یمانند  اقتصاد  یموانع    ی و 

 نیشتر یب  نیاد یکدام حقوق بن  ست،ی چ  یالمللنیدر سطح ب  ییفقرزدا

س و  دارند  فقر  کاهش  در  را  چگونه    یهااست ی نقش  موجود 

حما  توانندیم حالت  توانمندسازکوتاه  یتیاز  سمت  به   یمدت 

 یفیک  یمحتوا   ل یدور نخست با تحل  ی هاحرکت کنند. پاسخ  داریپا

.  شودیم  لیقابل سنجش تبد  یها به گزاره  ی موضوع  ی و کدگذار

  ی ازدهیامت  اسیشده در قالب مقاستخراج  یهادر دور دوم، گزاره

و    یاحتمال اثرگذار  ت،یاهم  زانی شود تا میخبرگان ارسال م  یبرا

  ی هادگاهید  نیانگیهر گزاره مشخص شود. در دور سوم، م  ت یاولو 

تا    شودیدهندگان بازگردانده منظر به پاسخگروه و دامنه اختلاف

بر نظر متفاوت خود استدلال   ای  ی نیخود را بازب  دگاهیآنان بتوانند د

ا هدف  اختلاف  ندیفرا  نیکنند.  نحذف  تبد  ست،ینظر   لیبلکه 

 است.  لیقابل تحل یاختلاف پراکنده به الگو

  ی مضمون بررس  لیبا روش تحل  یفیک  یهامرحله چهارم، داده  در

  ی هادر داده  یی معنا  یالگوها   ییشناسا  ی مضمون برا  لیاند. تحلشده

متنوع خبرگان در   یهادگاهید  دهدیو امکان م  رودیبه کار م  یفیک 

پژوهش،    نیشود. در ا  یمنسجم سازمانده  ی لیتحل  ی هاقالب مقوله

  انگر ی که ب  یفیتوص  یشده است: کدها  مدر سه سطح انجا  یکدگذار

فقرزدا  میمستق  ی هاگزاره و  فقر  درباره    ی کدها  اند؛ییخبرگان 

مانند حق    یحقوق بشر  میها را با مفاهگزاره  نیکه نسبت ا  یریتفس

  ی و کدها  دهند؛ینشان م  ییتوسعه، کرامت، مشارکت و پاسخگو 

نها  یلیتحل در  مقوله  ت یکه  منج  یاصل  یهابه ساخت    ر پژوهش 

در باب   ی سه گفتمان اصل ها،افتهیفصل   یهاداده هی. بر پاشوندیم

  ،یو الزام  یشده است: گفتمان حقوق  ییشناسا  ییتعهد به فقرزدا

کارکردگرا مسئول  انهی گفتمان  انتقاد  ت ی و  گفتمان  و  و   یمشترک، 

 انی درباره نسبت م  یی نها  لیتحل  ی سه گفتمان مبنا  نی. اانهیگراواقع

حقوق ساختارها  ییاجرا  یهات یودمحد  ،یتعهد  نقش    ی و 

 . رندیگ یقرار م یالمللنیب

برا  در پنجم،  تحل  وندی پ  یمرحله  واقع  یحقوق  لیدادن  آثار   یبا 

استفاده شده است.    ها است یس  یاجتماع   ریتأث  ی ابیاز ارز  ها،است یس

و    ل یتحل  ،ینیب شیپ  ،ییشناسا  یبرا   یندیفرا  یاجتماع  ریتأث  یابیارز

  ا ی  است یس  کی  یو فرهنگ  یاقتصاد  ،یاجتماع  یامدهایپ  ت یریمد

ح پژوهش  در  است.  برا   نیا  اضر، برنامه  ا  یروش    ن یسنجش 

م کار  به  س  رودیپرسش  از صرف  ،ییفقرزدا  یهااست ی که  نظر 

دارند.   ریفق  یهاگروه  یبر زندگ   یشده خود، چه اثراهداف اعلام 

  ی ابیارز  یاصل  اریبر اساس چهار مع  هااست ی چارچوب، س  نیدر ا

محرومشوندیم کاهش  بر  اثر  نخست،  بر    ؛یماد   ت ی:  اثر  دوم، 

  ، یاز فقر؛ سوم، اثر بر کرامت انسان  داریو خروج پا  یازتوانمندس
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کاهش   ای  دیبه عدالت؛ و چهارم، اثر بر بازتول  یمشارکت و دسترس

 انی م  دهدیبه پژوهش امکان م  ل ی سطح از تحل  نی. ا ینسلنیفقر ب

 کند.  کیتوانمندساز تفک یها است ی و س ینی تسک یهااست یس

پژوهش در چند گام انجام    نیدر ا  یاجتماع  ریتأث  یابیارز  یاجرا

شامل  ،یاصل نفعانیشده و ذ نیی تع یابی شده است. ابتدا دامنه ارز

نهادها  مدن  ،یالمللنیب  یهاسازمان  ،یتیحما  یدولت،  و    یجامعه 

با استفاده از    هیپا  ت یاند. سپس وضعشده  ییشناسا  ر،یفق  یها گروه

 ،یفقر، نابرابر   یهااز جمله شاخص  ،یو اقتصاد  یاجتماع  یهاداده

  ، یاجتماع  ت یبه آموزش، سلامت و حما   یدسترس  ،یتوسعه انسان

  ها است یس   یمثبت و منف  یامدهایشده است. در گام بعد، پ  میترس

براشده  ییشناسا حما  ی اند؛  در   توانندیم  ینقد  یهات ی نمونه، 

کنند، اما اگر    یریجلوگ  دیمدت از سقوط خانوارها به فقر شدکوتاه

مهارت اشتغال،  دسترس  یآموزبا  نباشند،    یو  همراه  خدمات  به 

منجر شوند.   ینسلنیتداوم فقر ب  ا یمزمن  یممکن است به وابستگ

ا پا  ث یاز ح  امدهایپ  نیسپس  احتمال،  با   یداریشدت،  ارتباط  و 

 اند. شده یابی حقوق بشر ارز

تحل  شیافزا  یبرا   ی نیع  یها با شاخص  یفیک   یهاافتهی  ل،ی اعتبار 

  ، ینیج  ب یمانند ضر  ییهابخش، شاخص  نیاند. در اشده  یبانیپشت

انسان توسعه  داده  یهاشاخص  ،یشاخص  به    یها رفاه،  مربوط 

  ی مل  یهاشیمایپ  جیو نتا   یامهیاشتغال، آموزش، سلامت، پوشش ب 

اند. هدف از به کار رفته  یومو نگرش عم  ی اجتماع  ه یدرباره سرما

بلکه    ست، یمستقل ن  ی آمار  لیها انجام تحلشاخص  ن یاستفاده از ا

است.    یو حقوق  یفیک   یهاافتهی  ری تفس  یبرا  ینی ع  نهیفراهم کردن زم

دارند  ی لیتحل نهیپژوهش نقش قر نیها در اشاخص گر،ید ان یبه ب

م نشان  آ  دهندیو  خبرگان  ی حقوق  یهابرداشت   ای که    باره در  یو 

 یقابل مشاهده همخوان  یو اقتصاد  یاجتماع  ت یبا وضع  ییفقرزدا

 . ریخ ایدارد 

قابل   نیتضم  یبرا و  تدب  یاتکا  تیاعتبار  چند   ریپژوهش، 

مثلث   یشناختروش از  نخست،  است.  شده  گرفته  کار    ی سازبه 

است؛  داده شده  استفاده  حقوق  یعنیها  علم  ،یاسناد    ، یمطالعات 

شاخص  یخبرگان  یهاداده تحل  یاجتماع  یها و  هم  کنار    لیدر 

 شیاز پ  یهامقولهبر اساس    یفیک  یهاداده  یاند. دوم، کدگذارشده

ها و اسناد  از دل پاسخ  یاصل  میانجام نشده، بلکه مفاه   شدهلیتحم

اند. سوم،  شده  دهیسنج  یاستخراج و سپس با چارچوب حقوق بشر

هنجار   انیم  کیتفک س  ،یسطح  پ  یاستی سطح  در    یامدی و سطح 

تحل ادعا  لیسراسر  تا  است  تعهد حقوق  یحفظ شده  با   یوجود 

تحل  هااست ی س  یعمل  یاثربخش در  چهارم،  نشود.    ل یخلط 

به اهداف رسم  هااست یس آثار  برنامه  ی فقط  بلکه  ها توجه نشده، 

و عدالت    یها بر کرامت، مشارکت، توانمندسازمحتمل آن  ای  یواقع

 شده است.  دهیسنج یعیتوز

ا  بر م  ،یطراح  نیاساس  حاضر  پژوهش  دو    انیم  کوشدیروش 

 وندیپ  مانند،یاز هم جدا م  ییکه معمولاً در مطالعات فقرزدا  یسطح

حقوق سطح  کند:  اجتماع  یبرقرار  سطح  حقوقی و  سطح  در   ،ی. 

  یی درباره فقرزدا  یچه تعهدات  یالملل نیاست که اسناد ب  نیپرسش ا

  ی هااست یاست که س  نیا  سشپر  ،ی. در سطح اجتماعکنندیم  جادیا

تعهدات منجر   نیا  یبه تحقق واقع  توانندیموجود تا چه اندازه م

  ری تأث  یابیمضمون و ارز  لیتحل  ،یدلف   ،یاسناد  لیتحل  بیشوند. ترک 

عنوان  نه فقط به  ییکه فقرزدا  کندیامکان را فراهم م  نیا  یاجتماع

س  کی به  ،یاسیهدف  تعهدبلکه  بشر  یعنوان  و    یحقوق 

 شود.  لیتحل ریپذسنجش

 افتهی بحث و 

  المللنیدر حقوق ب  ییکه فقرزدا  دهدیپژوهش نشان م  ی هاافتهی

مفهوم اقتصاد  یبعدتک  یبشر  صرفاً  نقطه   ست؛ین  یو  در  بلکه 

قرار دارد.    یعموم  ت یو مسئول  یحق، توسعه، عدالت اجتماع   یتلاق

اگرچه    ییآن است که تعهد به فقرزدا  یاسناد  لیتحل  جهینت  نیترمهم

نشده است،    انیب  ییحق بر فقرزدا  وانحق مستقل با عن   کیدر قالب  

قابل استخراج است. حق بر سطح    ن یادیاز حقوق بن  ی ااز مجموعه

  یحقوق بشر، حق بر سطح زندگ   یجهان  هیمناسب در اعلام  یزندگ 
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و    یو فرهنگ  یاجتماع  ،یحقوق اقتصاد  یالمللنیب  ثاقیدر م  یکاف

هر   توسعه،  ا  یبخش  کیحق  هنجار  نی از  تشک  یمنظومه    ل یرا 

 ;Eslami & Ajali Lahiji, 2017; Marks, 2018)  دهندیم

Sen, 1999)کیدر چارچوب حقوق بشر نه    ییفقرزدا  ن،ی. بنابرا 

تکل  یاری اخت  است یس بلکه  ارز  ،یجیتدر  یفیدولت،  و   یابیقابل 

 است.   یعموم  ییوابسته به پاسخگو 

مهم  نیا تفاوت  رو  یبرداشت  خ  ی رفاه  یکردهای با    محور هیریو 

عنوان کمبود درآمد فقر معمولاً به  ، یسنت  ی تیحما  کردیدارد. در رو

س   شود یم  دهید  یشتیمع  یناتوان  ای پاسخ  به    زین  ی استیو  اغلب 

. اما در  گرددیمحدود م  یمورد  ی هاکمک  ای  ارانهی  ،یپرداخت نقد

اند و دولت در برابر آنان حق  حبانفقرا صا  ،یحقوق بشر  کردیرو

  ار یمع  نیفقط با ا  ییفقرزدا  است ی س  یاب یارز  جه،یمکلف است. در نت

نم م  شودیانجام  چه  توز  زان یکه  با   عیکمک  بلکه  است؛   دیشده 

افراد به آموزش،    یواقع  یاند دسترستوانسته  ها است یس   ایآ  دیسنج

تأم اشتغال،  را    کت عدالت و مشار   ،یاجتماع  نیسلامت، مسکن، 

هم  ایدهند    شیافزا چندبعد  نینه.  برداشت  با  فقر   ینکته  از 

برداشت است؛  نم  یهماهنگ  درآمد  فقدان  را صرفاً  فقر    داند، یکه 

  ی انسان  یزندگ   یاساس   یهات یها و قابلاز فرصت   ت ی بلکه محروم

 .(Bayesti Zehi et al., 2024) کندیم یتلق

 ییکه تعهد دولت در فقرزدا  دهدینشان م  ها افتهی   ،یمنظر حقوق  از

فقر، تعهد    دیاز تشد  زیکرد: تعهد به پره  لیدر سه سطح تحل  دیرا با

 یو تعهد به اجرا ض،یو تبع ت ی از فقرا در برابر محروم ت ی به حما

سه سطح با منطق   نیاز فقر. ا  داری خروج پا  یمثبت برا  یهااست یس

 خواهدیسازگار است و از دولت م یبشر وقتعهدات حق  یعموم

و هم در مقام  گذاراست یگذار، هم در مقام سکه هم در مقام قانون

بنابرا   ،یمجر کند.  با فقر روشن  صرف وجود    ن،ینسبت خود را 

به   نی. اگر قوانست ین  یتعهد کاف  یفایاثبات ا  یبرا  یتی حما  نیقوان

مستقل    یابیارزو    ت یشاخص، بودجه، نهاد پاسخگو، سازوکار شکا 

باق  لیتبد حق  اعلام  سطح  در  تحقق   مانندیم  ینشوند،  به  و 

 .شوندینم یحق منته یاجتماع

م  رانیا  یمورد  مطالعه اصل  دهدی نشان  کامل    یکه چالش  فقدان 

م  ست؛ین  یحقوق  یمبان فاصله  و    ی حقوق  ی هات ی ظرف  انیبلکه 

آن  یاجرا حقوقمؤثر  نظام  در  به    ران،یا  یهاست.  مربوط  اصول 

اجتماع آس  ت یحما   ،یعدالت  اقشار    ،یاجتماع  نیتأم  ر،یپذب یاز 

سطح  در  اما  دارد؛  وجود  مسکن  و  بهداشت  آموزش، 

  ن ییهدف، تع  ت ی جمع  ییفقر، شناسا  قیدق  فیتعر  ،یگذاراست یس

با    هااست یس  یو سنجش آثار اجتماع  یشکاف فقر، برآورد بار مال

  ی درباره برخ  یکارشناس  یمواجه است. نقدها  یجد  ییهاضعف

  ف یدارد که نبود تعر  دیمسئله تأک   نیبر هم  زین  ییفقرزدا  یهاطرح

  ی هابرنامه  یاجرا   ،یبرخوردار  یارها یو مع  ازهایروشن از حداقل ن

.  (Bayesti Zehi et al., 2024)  کندیرا دچار ابهام م  ییفقرزدا

  ل یتبد  یبه جا  ،یتیحما   یهاکه برنامه  شودیسبب م  ت یوضع  نیا

فقرزدا نظام  به  مجموعه  یمبتن  ییشدن  به  گاه  حق،  از    یابر 

 شوند. لیمدت تبدمداخلات پراکنده و کوتاه

از    شیب  رانیدر ا  ییکه فقرزدا  دهدینشان م  نیهمچن  هاافتهی  لیتحل

ن برنامه  شیافزا  ازمندیآنکه  ن  یتیحما  یهاتعداد   ازمندیباشد، 

س  یبازطراح س  یگذاراست ی منطق  در    ی هااست یاست.  موجود 

حما  ی اریبس بخش  در  دارند؛    یفور  ت ی موارد    ی عنیکارکرد 

کنند. اما    یر یجلوگ   دتر یاز سقوط کامل خانوار به فقر شد  توانندیم

که   یاستیاست. س داریپا یها در بخش توانمندسازنقطه ضعف آن 

فق نقد  ریبه خانوار  دسترس  دهد،یم  یکمک  به شغل    یاما  را  او 

ب  دار،یپا اصلاح    مهیمهارت،  عدالت  و  آموزش  مسکن،  سلامت، 

  ، یوضع  نیو نه امحا. در چن   کندیم  ت ی ریفقط فقر را مد  کند،ینم

  ر، یپذب یآس  یها و گروه  شودیمنتقل م  گریبه نسل د  یفقر از نسل

و    نانینشهیحاش  ،یررسمیزنان سرپرست خانوار، شاغلان غ  ژهیوبه

 .مانندیم   یشکننده باق  تیساکنان مناطق محروم، همچنان در وضع
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بر اساس    دیبا  ییفقرزدا  است یس  ، یاجتماع  ریتأث  ی ابیمنظر ارز  از

سنج  یواقع  یامدهایپ ن  دهیخود  اساس  بر  نه    ی اعلام  ت یشود، 

از فقرا اجرا شود، اما    ت یبا عنوان حما  یاستی. اگر س گذاراست یس

  ای   یاجتماع  یاعتمادیمزمن، کاهش کرامت، ب  یدر عمل به وابستگ

حقوق   یارهایآن را با مع  توانیم منجر گردد، ن  ت یتداوم محروم

  ی حقوق بشر  کردیبا رو  یاستیموفق دانست. در مقابل، س   یبشر

دهد، امکان مشارکت آنان    شیفقرا را افزا  ت یسازگار است که عامل

را بهبود بخشد و    یآنان به خدمات عموم  ی را فراهم کند، دسترس

  ی ابی رو، ارز  نی. از ا دینما  تیاز فقر را تقو   داریخروج پا   ت یظرف

  ی هابرنامه  ی و اجرا  ی ثابت از طراح  یبه بخش  دیبا   ی اثر اجتماع

 . یفاتیو تشر ینیپس یشود، نه اقدام لیتبد ییفقرزدا

  یی در فقرزدا  یاسیو س  ینقش حقوق مدن  هاافتهیاز نکات مهم    یکی

فقرزدا است  ممکن  نخست  نگاه  در  حقوق    شتری ب  ییاست.  با 

پژوهش نشان    لی مرتبط دانسته شود؛ اما تحل  یو اجتماع  یاقتصاد

دسترس  دهدیم بدون  آزاد  یکه  عدالت،    تی شفاف  ان،یب  یبه 

  ی حقوق اقتصاد  ،یگرو امکان مطالبه  یاطلاعات، مشارکت عموم

اجتماع نم  ی درستبه  زین  ی و  فقشوندیمحقق  فرد  نتواند   ری.  اگر 

توانا  ت یشکا نباشد،  آگاه  خود  حق  از  و   یادار  یریگیپ  ییکند، 

در   ینشود، حت   دهید  یریگ م یتصم  ندیدر فرا  ای نداشته باشد    ییقضا

مند نخواهد شد. از  از حق خود بهره  ،یتی صورت وجود قانون حما

 ت یاز فقر اهم یریشگیبرابر به عدالت در پ یجهت، دسترس نیهم

ناتوان  یاساس خود    یقانون  یندهایفقرا در استفاده از فرا  یدارد و 

 Abdollahi & Bashiri)  نجامدیب  ت یمحروم  قیبه تعم  تواندیم

Mousavi, 2015). 

 توانیرا نم  ییفقرزدا  ت یکه مسئول  دهدینشان م  نیهمچن  هاافتهی

ها  دولت   ت یکرد. در جهان معاصر، ظرف   لیتحل  یفقط در سطح مل

تأث  یبرا تحت  فقر،  با  دارد.    زین  یرونیب  یرهایمتغ  ریمقابله  قرار 

ب تجارت  فناور  ،یاقتصاد  یهامیتحر  الملل،نیساختار    ، یانتقال 

  ی هااست ی و س  یاقتصاد جهان  یها نوسان  ،یبه منابع مال  یدسترس

اقتصاد  توانندیم  یالمللنیب  ینهادها حقوق  تحقق  و    یامکان 

  ی المللنیرو، جامعه ب  نیکنند. از ا  فیتضع  ای   ت یرا تقو   یاجتماع

مسئول فقر  برابر  ا  یلیتکم  ی تیدر  معنا  ت یمسئول  نیدارد.    ی به 

که   است   یطیمح  جادیا  یبلکه به معنا  ست،ین  یدولت مل  ینی گزیجا

  یی خود را در حوزه فقرزدا  یها بتوانند تعهدات حقوق بشردولت 

  رایز  ابد؛ییم  ت ینقطه اهم  نیدر هم  قاًیدق  زیاجرا کنند. حق توسعه ن

از    یمندها به مشارکت و بهرهها و ملت توسعه را حق همه انسان

 . (Marks, 2018; Sen, 1999) داندیتوسعه م ندیفرا

ا  در ب  ران،یمطالعه  عوامل  تحر  ژهیوبه  یرونینقش  بحث   هامیدر 

تحر  ت یاهم ظرف  توانندیم  هامیدارد.  کاهش  دولت،    یمال  ت ی با 

و    یاساس  یکالاها  نهیهز  شیافزا  ،یدشوار کردن مبادلات اقتصاد

  ل یحال، تحل  نیبر فقر اثر بگذارند. با ا  یگذارهیمحدود کردن سرما

  تیمسئول  ای  یداخل  ت یساده مسئول  نهبه دوگا  دینبا  یحقوق بشر

حاصل    رانیآن است که فقر در ا  ت یفروکاسته شود. واقع  یخارج

داخلبرهم عوامل  ب  یکنش  تحر  یرونیو   توانند یم  هامیاست. 

  تی شفاف  ،یحکمران  ت یفیکنند، اما ک   فیرا تضع  ییفقرزدا  ت یظرف

تأم  ،یتیحما  یریگ هدف   ،یمال   یبندت یاولو   ،یاجتماع  نینظام 

کارآمد  ی اجهبود اخت   ز ین  ی نهاد  یو    ی داخل  گذاراست یس  اریدر 

بنابرا مل  ییپاسخگو   ن،یاست.  مسئول  یدولت  جامعه    ت ی و 

 شود.  دهیزمان دهم دیبا  یالمللنیب

م  هاافتهی  ندیبرآ الگو   دهدینشان  فقرزدا  یکه    یی مناسب 

باحقوق و  دیمحور  الزام  یژگ یپنج  نخست،  باشد.  و داشته  آور 

باشد؛   فقرزدا  یعنیپاسخگو  برنامه    ، یحقوق  ی مبنا  دیبا  ییهر 

منظم داشته   یدهو گزارش  یابیشاخص عملکرد، بودجه قابل رد

از   را  فقرا  و  باشد  توانمندساز  دوم،  منفعل   کنندهافت یدرباشد. 

باشد    یکند. سوم، مشارکت  لیبه کنشگر خروج از فقر تبد  ت ی حما

وارد    ها است یس  یابی اجرا و ارز  ، یهدف را در طراح  ی هاو گروه

زمان به درآمد، آموزش، سلامت، باشد و هم  یکند. چهارم، چندبعد

توجه کند.    یعدالت و کرامت انسان  ،یاجتماع  نیمسکن، کار، تأم
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  ، یبخش خصوص  ،یدولت، جامعه مدن  انی باشد و م  گراپنجم، هم

 کند. جادیا یهماهنگ یمحل یها و گروه یالمللنیب ینهادها

حقوق    یالمللنیکه اسناد ب  دهدینشان م   هاافتهی  لیتحل  ت،ینها  در

  یتی حما  است یاز سطح س  ییفقرزدا  یارتقا  یبرا  یمهم  ت یبشر ظرف

 یفقط زمان  ت یظرف  نیحال، ا  نی دارند. با ا  یبه سطح تعهد حقوق

م داخل   شودیمؤثر  نظام  در  برنامه  یکه    ر،یپذسنجش  یهابه 

  ی اجتماع  یها یابیپاسخگو و ارز  یدار، نهادهابودجه  یهااست یس

  ی در سطح گفتار حقوق ییصورت، فقرزدا نیا ریشود. در غ لیتبد

  ی هات یهمچنان در مدار حما   یعمل   یها است یو س  ماندیم  یباق

مطلوب،    ر یاثر حرکت خواهند کرد. مسمدت، پراکنده و کمکوتاه

  ق که بدون حقو   یفقر« است؛ گذار  یگذار از »اداره فقر« به »امحا

توانمندساز توز  ،یبشر،  عدالت  همکار  یعیمشارکت،    یو 

 . ست ین ریپذامکان یالمللنیب

 یریگجه ینت

حقوق    یالمللنیدر نظام ب  ییپژوهش نشان داد که فقرزدا  یهاافتهی

صرفاً   اخلاق  کیبشر  از   ست،ین  یاتوسعه  ای  یهدف  بلکه 

از حقوق و تعهدات قابل استخراج است. حق بر سطح    یامجموعه

تأم  ،یکاف  یزندگ  کار،  آموزش،  بر غذا، مسکن، سلامت،   نیحق 

تبع  ،یاجتماع ه  ض،یمنع  اصل  و  توسعه    ی المللنیب   یمکارحق 

ها را در برابر فقر که دولت   دهندیاز تعهدات را شکل م  یامنظومه

ساده، مطلق و    یتعهد، تعهد  نی. البته ا سازدیمسئول و پاسخگو م

ماه  ست؛ین  یفور منابع،    هیچندلا  ،یجیتدر  یتی بلکه  به  وابسته  و 

دارد. با وجود   ی المللنیب  طیو مح  یحکمران  ت ی فیک   ،ینهاد  ت یظرف

. دولت  ست یبودن آن ن یاریاخت  یبودن تعهد به معنا  یجیتدر  ن،یا

پراکنده  یتی حما  یهااست یس  ایدر برابر فقر منفعل باشد  تواندینم

کند.   ریپذمحور، هدفمند و سنجشحقوق  یزیربرنامه  نیگزیرا جا

و    یقانون  یفقدان کامل مبان  یمسئله اصل  ران،یا  یدر مطالعه مورد

اساس  رایز  ست؛ین  یحقوق قانون  تعهدات   یعاد  نیقوان  ،یدر  و 

اجتماع  ت یحما  یبرا   ییهات ی ظرف  رانیا  یالمللنیب عدالت    ، یاز 

حما  ،یاجتماع  نیتأم و  مسکن  سلامت،  اقشار   ت ی آموزش،  از 

اصل  ریپذب یآس مشکل  دارد.  م  یوجود  فاصله    یی شناسا  انیدر 

فاصله در قالب ابهام در   نیهاست. اآن  یحقوق و تحقق اجتماع

غلبه    ،ینهاد  یف فقر و گروه هدف، ضعف نظام داده، پراکندگ یتعر

مستقل    ی ابیتوانمندساز، نبود ارز  یهابر برنامه  ینیتسک   یهااست یس

اجتماع سازوکارها  یآثار  بودن  محدود  آشکار    ییپاسخگو   یو 

از سطح کمک    دیبا  رانیدر ا  ییفقرزدا   است یرو، س   نی. از ا شودیم

مد  یشتیمع سمت کوتاه  ت یریو  به  و  رود  فراتر  فقر  مدت 

 نیو تضم  یمشارکت اجتماع  ،یعیعدالت توز  دار،یپا  یتوانمندساز

  یزمان  ییفقرزدا  ، یحرکت کند. از منظر حقوق بشر  ن یادیحقوق بن

حما موضوع  نه  فقرا  که  است  و    ت،یمعنادار  حق  صاحبان  بلکه 

فرا س  ندیکنشگران  شوند.  شناخته  بدون   ییها است یتوسعه  که 

گروه ن  شوند،یم  یطراح   هدف  یهامشارکت  با    ی ازهای معمولاً 

ن  یواقع اجرا  مرحله  در  و  دارند  فاصله  نتا  زیآنان   داریناپا   جی به 

همرسندیم بر  برنامه  نی.  شناسا  دیبا  ییفقرزدا  یهااساس،    یی بر 

چندبعد  قیدق سنجش  محل  ت،یمحروم  یفقرا،   ،یمشارکت 

شفاف  یدسترس عدالت،  ارز  یابودجه  ت ی به  آثا  ی ابیو    ر مستمر 

  طی اگرچه در شرا  ی اارانهیو    ینقد  ت ی استوار شوند. حما  یاجتماع

با منطق حقوق بشر سازگار    یاست، اما فقط زمان  ی بحران ضرور

آن.    نیگزیباشد، نه جا  یتوانمندساز  رهیاز زنج  یااست که حلقه

فقط در سطح   ییفقرزدا  ت ینشان داد که مسئول  هاافتهی  ن،یهمچن

  ها، میتحر  ،یالمللنیب  ی. ساختارها ست ین  لی قابل تحل  ی دولت مل

دسترس تجارت،  مال  یقواعد  منابع  فناور  ،یبه  و   یانتقال 

کشورها را در    تیظرف  توانندیم   یالمللنیب  ی نهادها  یهااست یس

اقتصاد حقوق  اجتماع  یتحقق  کنند.    فیتضع  ای   ت یتقو   یو 

دارد؛   ی لیتکم  ی تیها، مسئولدر کنار دولت   یالملل نیجامعه ب  ن، یبنابرا

انتقال دانش، کاهش    ،یو فن  یمال  یکه در قالب همکار  ی تیمسئول

  دا یفقر معنا پ  دکنندهیتشد  یهااست یاز س   ز یو پره  یموانع ساختار

اکندیم با  ب  نی.  عوامل  ابزار  دینبا  یرونیحال،  رفع   یبرا  یبه 
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  ی همچنان مسئول اصل  یشوند. دولت مل  ل یتبد  یداخل  تیمسئول

اشتغال، آموزش،    ،یاجتماع  ت یا حم  ،یزیربودجه  ،یگذاراست یس

 برابر به عدالت است.  یدسترس نیسلامت و تضم

 قابل طرح است:  ریز ی شنهادهایپژوهش، پ جی نتا هیپا بر

از فقر، فقر    یروشن  یاست یو س  یقانون  فیلازم است تعر  نخست،

و حداقل    ریپذب یآس  یهاخط فقر، شکاف فقر، گروه  ،یچندبعد

اساس  یبرخوردار حقوق  ا  یاز  بدون  شود.    ف، یتعر  نیارائه 

ممکن    یتینخواهد بود و منابع حما   قیدق  هااست یس  یگذارهدف 

 شود.  عیتوز رمؤثر ی غ ایصورت پراکنده  است به

داده    گاهیپا   یشود. طراح  ت یتقو   دیفقر با  یهاداده  ینظام مل  دوم،

تفک  یهامنظم شاخص  یروزرسانبه  کپارچه،ی بر داده  ک یفقر،  ها 

جنس وضع  ت،ی اساس  ب  ت ی منطقه،  پوشش  و    یامهیاشتغال، 

مؤثر    یگذاراست یس  یشرط لازم برا  یبه خدمات عموم  یدسترس

فقرزدا دق  ییاست.  داده  تصم  شتریب  ق یبدون    ی ادار  یریگ م یبه 

 بر حق.  یمبتن ی عموم است یتا س  شودیم کینزد

از منطق پرداخت صرف به سمت    دیبا  یتی حما  یهااست یس  سوم،

 ،یاو حرفه  یجهت دهند. آموزش فن  رییتغ  یاجتماع  یگذارهیسرما

  مه یخرد، گسترش ب  یوکارهااز کسب   تیحما  دار،یاشتغال پا  جادیا

دسترس  نیتأم  ،یاجتماع مناسب،  ارتقا  یمسکن  و  سلامت    ی به 

عموم برنامه  دیبا  یآموزش  مرکز  گ   ییفقرزدا  یهادر  .  ردیقرار 

  استیبه س  نکهیداشته باشد، نه ا  ینقش حفاظت  دیبا  یشتیمع  ت ی حما

 شود.  لیتبد ییفقرزدا یو دائم یاصل

برا  چهارم، است  فقرزدا  ی لازم  برنامه  عملکرد،    ،ییهر  شاخص 

رد قابل  شکا  ،یابیبودجه  سازوکار  مسئول،  گزارش    ت ی نهاد  و 

بشر  ینیبشیپ  یادوره حقوق  تعهدات  اثرگذار    یزمان  یشود. 

مع  شوندیم به  تبد  یی اجرا  یارهایکه  سنجش  قابل  شوند.    لیو 

تا مرحله    است یس   ب ی از مرحله تصو   دیبا  ییاصل پاسخگو   ن، یبنابرا

 دنبال شود.  یابیاجرا و ارز

ثابت س  د یبا  یاجتماع  ریتأث  یابیارز  پنجم،   ی گذاراست یبه بخش 

از اجرا و پس از   شیپ  یتیحما  استیشود. هر س  لیتبد  ییفقرزدا

با ح  دیاجرا  انسان  ث ی از  کرامت  بر  آن    ا ی  ی وابستگ  ،یآثار 

توز  ،یتوانمندساز اجتماع  ،یعیعدالت  به    یدسترس  ،یمشارکت 

بازتول احتمال  و  ب  دیخدمات  چن  دهیسنج  ینسلنیفقر    ن یشود. 

در عمل    یتیظاهراً حما   یهااست یکه س  شودیمانع آن م  یایابیارز

 فقر منجر شوند.  ت یبه تثب

  ی هاکی نیکل  جادیشود. ا  ت یتقو   دیفقرا به عدالت با   یدسترس  ششم،

مرتبط    یدعاو  یبرا  یدادرس  یهانهیکاهش هز  ای  ت ی معاف  ،یحقوق

اقتصاد حقوق  اجتماع  ی با   ،یادار   یندهایفرا  یسازساده  ، یو 

تضم  ت یشکا  یسازوکارها  ت یتقو  اطلاعات   یدسترس  نیو  به 

  یزمان  ریاست. فق  ورمححقوق  یی مهم فقرزدا  یاز ابزارها  یعموم

داشته    زیصاحب حق باشد که امکان مطالبه حق خود را ن  تواندیم

 باشد. 

  ی ابیاجرا و ارز  ،یدر طراح  دیهدف با  یها مشارکت گروه  هفتم،

 ،یمحل  یشناخته شود. شوراها   تی به رسم  ییفقرزدا  یهااست یس

و    نینش هیمحلات حاش  ندگانیزنان، نما  ی هاگروه  ،یمدن  ینهادها

را بهتر    ریفق  یهاگروه  یواقع  یازهاین  توانندیم  یتی حما  یهاتشکل

گرفت فاصله  از  کنند و  واقع  هااست یس  ن منعکس    یاجتماع   ت ی از 

 .ندی نما یریجلوگ 

  یداخل  ت ی ظرف  تیدر جهت تقو   دیبا  یالمللنیب  یهمکار  هشتم،

 یفقط به کمک مال  دینبا  یهمکار  نیبه کار گرفته شود. ا   ییفقرزدا

با بلکه  بماند،  ارتقا  دیمحدود  دانش،  انتقال  داده،    یشامل  نظام 

تبادل   ،یتوانمندساز  یهااز برنامه  ت ی حما  گذاران،است یآموزش س

  ی ازهایمردم به ن  یباشد که دسترس  ییهات یتجربه و کاهش محدود

 .کندیرا دشوار م یاساس

نت  در فقرزدا  یاصل  جهیمجموع،  که  است  آن    یی پژوهش 

از حما حقوق پاسخگو   ت یمحور مستلزم گذار  نظام  به    ی پراکنده 

فقرا    ند،یبب  یفقر را چندبعد  دیبا  ینظام  نیاست. چن  یتوانمندساز
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کند، جامعه    یرا صاحبان حق بداند، دولت را مسئول و پاسخگو تلق

نگذارد و   تفاوتیب یجهان یرا نسبت به آثار ساختارها یالمللنیب

ها آن  ی اثر واقع  هیبلکه بر پا   ،یاعلام  ت ی را نه بر اساس ن  هااست یس

ارزانسان  یبر زندگ  اداره    ییمطلوب فقرزدا  ریکند. مس  یابیها  نه 

  ن یو تضم  ت ی محروم  یساختار  ی هاشهیموقت فقر، بلکه کاهش ر

 است.  ستهیشا یزندگ  یهاحداقل یجیتدر

 نویسندگان مشارکت 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
Poverty, despite its apparent simplicity, is one 

of the most complex concepts in legal, social, 

and economic analysis, because it cannot be 

reduced to a mere shortage of income or 

inability to meet subsistence needs. A narrow 

definition views the poor as those who lack the 

material means necessary for survival, but a 

more accurate human-rights-oriented 

understanding interprets poverty as a 

multidimensional condition composed of 

economic, social, cultural, political, and legal 

deprivation. In this sense, a poor person may 

suffer from insufficient income, but the 

problem does not end there; deprivation from 

effective education, adequate health care, 

secure housing, employment stability, social 

protection, access to justice, and participation 

in public decision-making can all reproduce 

poverty as a structural condition. This 

multidimensional understanding is consistent 

with contemporary approaches that treat 

poverty as a deprivation of capabilities, 

opportunities, and social agency rather than a 

merely monetary deficit (De Schutter, 2021; 

Sen, 1999). Accordingly, poverty alleviation 

cannot be regarded only as a matter of 

increasing financial transfers or distributing 

temporary assistance, because such measures, 

although necessary in emergency conditions, 

do not necessarily dismantle the institutional 

and social roots of deprivation. International 

human rights law has increasingly shifted the 

analysis of poverty from welfare-based and 

charitable perspectives toward a rights-based 

framework in which the poor are not passive 

recipients of assistance but rights-holders 

whose dignity, participation, and access to 

essential goods must be legally protected 

(Arifuzzaman et al., 2021; Marks, 2018). This 

approach is particularly important in 

countries such as Iran, where poverty has a 

multilayered character shaped by inflation, 

unemployment, regional inequality, informal 

labor, uneven access to education and health 

services, and the vulnerability of women-

headed households and marginalized 

communities (Bayesti Zehi et al., 2024; 

Habibnejad & Salmani Sibni, 2019). 

The theoretical foundation of this study rests 

on the argument that poverty alleviation can 

be derived from a constellation of 

international human rights norms, even if 

international law does not always formulate an 

autonomous and explicit “right to poverty 

eradication.” The right to an adequate 

standard of living, the right to food, the right 

to housing, the right to health, the right to 

education, the right to work, the right to social 

security, the principle of non-discrimination, 

the right to development, and the principle of 

international cooperation together create a 

normative framework through which poverty 

becomes a matter of legal obligation rather 

than discretionary public charity (Eslami & 

Ajali Lahiji, 2017; Marks, 2018; Porter, 2014). 

From this perspective, the state is not merely 

responsible for distributing minimum support 

to disadvantaged groups; it must also refrain 

from policies that deepen deprivation, protect 

vulnerable groups against discriminatory or 

exploitative structures, and adopt positive 
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measures that enable individuals to enjoy the 

minimum conditions of a dignified life (Eslami 

& Ajali Lahiji, 2016; Salomon, 2011). This 

framework also reveals why purely income-

based poverty reduction programs may be 

inadequate: economic growth alone does not 

automatically eliminate poverty when its 

benefits are unequally distributed, when 

access to public services remains stratified, or 

when legal and administrative mechanisms 

are unavailable to low-income groups (De 

Schutter, 2021; Leal Filho et al., 2021). 

Therefore, a rights-based approach requires 

that poverty alleviation policies be assessed 

not only by the amount of aid distributed, but 

also by their effects on empowerment, access 

to public goods, legal accountability, social 

participation, and distributive justice. 

Methodologically, the study adopts a 

descriptive-analytical, interpretive, and 

evaluative design with a comparative legal 

orientation. Because the subject lies at the 

intersection of international human rights law, 

social policy, development studies, and public 

policy evaluation, reliance on a single method 

would be insufficient to capture its normative, 

institutional, and social dimensions. The 

research therefore employs a multi-method 

qualitative design that combines documentary 

analysis of international human rights 

instruments, systematic review of domestic 

and foreign literature, thematic analysis of 

expert-based data, and social impact 

assessment of poverty alleviation policies. 

Documentary analysis is used to examine the 

normative relationship between major human 

rights instruments and poverty alleviation, 

especially the provisions relating to an 

adequate standard of living, progressive 

realization of economic and social rights, 

international cooperation, and development 

as a human-centered process (Creswell, 2017; 

Hafeznia, 2016). The systematic review 

component organizes prior scholarship on 

multidimensional poverty, social 

development, sanctions, housing rights, 

empowerment, responsible freedom, 

sustainable development, and state 

obligations in order to identify conceptual 

overlaps and research gaps (Nademi & 

Hasanvand, 2019; Sedighian Bidgoli & Lashgari, 

2017; Seifi, 2020). In addition, the study uses 

the logic of Delphi-based expert analysis to 

identify the most important rights relevant to 

poverty alleviation, the structural obstacles to 

fulfilling poverty-related obligations, and the 

practical feasibility of proposed reforms. 

Thematic analysis is then applied to organize 

expert views into major analytical categories, 

including the legal-obligatory discourse, the 

functional discourse of shared responsibility, 

and the critical-realist discourse that 

emphasizes implementation barriers and 

global structural constraints. 

The findings show that international human 

rights instruments possess significant capacity 

to transform poverty alleviation from a 

fragmented support policy into a legally 

grounded and accountable public obligation. 

However, this capacity becomes effective only 

when abstract commitments are translated 

into enforceable rules, measurable policy 

indicators, budgetary duties, complaint 

mechanisms, and independent evaluation 

systems. In the Iranian case, the main 

challenge is not the complete absence of legal 

foundations, because Iran’s legal order 

includes principles and norms concerning 

social justice, social security, education, 

health, housing, and support for vulnerable 

groups. The central problem lies in the gap 

between legal recognition and social 

realization. In many instances, poverty 

alleviation policies remain focused on 

immediate relief, cash transfers, subsidies, or 

temporary protection, while the institutional 

mechanisms required for sustainable 

empowerment remain underdeveloped 

(Bayesti Zehi et al., 2024; Salmani Sibni & 

Habibnejad, 2020). Such policies may prevent 
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households from falling into extreme 

deprivation in the short term, but they cannot 

necessarily produce long-term exit from 

poverty unless they are linked to stable 

employment, vocational training, health 

insurance, adequate housing, quality 

education, social protection, and effective 

access to justice. The findings further indicate 

that the absence of precise definitions of 

poverty, multidimensional deprivation, target 

populations, poverty gaps, minimum essential 

entitlements, and measurable policy 

benchmarks weakens both policy design and 

evaluation (Bayesti Zehi et al., 2024; 

Habibnejad & Salmani Sibni, 2019). Thus, the 

study argues that Iran needs to move from a 

supportive and needs-based model toward a 

legal and rights-based model in which poverty 

alleviation is treated as a duty of governance, 

not merely a welfare intervention. 

Another major finding concerns the 

relationship between national responsibility 

and international responsibility in the field of 

poverty alleviation. While the state remains 

the primary duty-bearer in designing, 

financing, implementing, and evaluating anti-

poverty policies, contemporary poverty cannot 

be fully understood without attention to global 

structures, external economic pressures, 

sanctions, trade rules, financial restrictions, 

access to technology, and the policies of 

international institutions. These external 

factors can either strengthen or weaken the 

capacity of states to fulfill economic and social 

rights (Nademi & Hasanvand, 2019; Salomon, 

2011). In the Iranian context, economic 

sanctions and restrictions on trade and finance 

can affect public revenues, investment 

capacity, access to essential goods, 

employment opportunities, and the 

affordability of basic needs; however, a human 

rights analysis should not reduce poverty to a 

simple opposition between internal and 

external responsibility. Domestic governance, 

budget transparency, redistributive priorities, 

administrative efficiency, targeting accuracy, 

social insurance coverage, and legal 

accountability remain decisive variables 

within the control of national policymakers 

(Bayesti Zehi et al., 2024; Seifi, 2020). 

Accordingly, the study emphasizes a dual 

framework: national governments must be 

held accountable for using maximum available 

resources to reduce poverty and realize social 

rights, while the international community 

must avoid policies and institutional 

arrangements that intensify structural 

deprivation and undermine the capacity of 

states to comply with their human rights 

obligations (Leal Filho et al., 2021; Porter, 

2014). This dual framework is essential for 

understanding poverty alleviation as both a 

national governance responsibility and an 

international cooperation duty. 

The study concludes that a rights-based model 

of poverty alleviation requires a fundamental 

transition from the temporary administration 

of poverty to the structural reduction of 

deprivation. Such a model must recognize 

poverty as multidimensional, treat the poor as 

rights-holders and active participants in 

development, establish the state as a 

responsible and accountable duty-bearer, and 

evaluate policies according to their real effects 

on human life rather than their declared 

intentions. In the Iranian legal and economic 

system, this transition requires a clear legal 

and policy definition of poverty and 

multidimensional deprivation, an integrated 

national poverty database, traceable budgets, 

measurable performance indicators, 

complaint mechanisms, periodic reporting, 

and mandatory social impact assessment for 

all major poverty-related policies. Cash 

assistance and subsidies may remain 

necessary in crisis conditions, but they should 

function as protective components within a 

broader empowerment chain, not as 

permanent substitutes for employment, 

education, health care, housing, social 
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insurance, and access to justice. The most 

effective poverty alleviation system is one that 

is legally binding, institutionally coordinated, 

socially participatory, economically 

empowering, and internationally supported. 

Therefore, the central conclusion of this study 

is that international human rights instruments 

can guide poverty alleviation policies only 

when they are incorporated into domestic 

legal, fiscal, administrative, and evaluative 

structures as enforceable standards rather 

than political declarations. 
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